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第27９号 

2025年

７月号 

レ
ン
ズ 

の 

ふ
し
ぎ  

  

 

ふ
し
ぎ 

 

 

 

お
お
き
く
み
え
た
り 

ち
い
さ
く
み
え
た
り 

つ
ゆ
が 

あ
け
て
、
ま
い
に
ち 

お
ひ

さ
ま
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

あ
ま
り
に 

あ
つ
い
の
で
、
き
ょ
う

は
、
お
へ
や
で 

あ
そ
ぶ
こ
と
に
し
て

ま
し
た
。 

ル
カ
く
ん
は 
い
も
う
と

の 

さ
や
ち
ゃ
ん
に 

い
い
も
の
を 

も
っ
て
き
た
み
た
い
で
す
。 

「
さ
や
ち
ゃ
ん
、
こ
れ
、
ム
シ
メ
ガ
ネ

っ
て 

い
う
ん
だ
よ
。」 

「
へ
え
え
、
な
に
に 

つ
か
う
の
？
」 

「
ほ
ら
、
こ
れ
で
、
こ
の 

し
ゃ
し
ん

を 

み
て
ご
ら
ん
。」 

「
わ
ー
っ
、
お
お
き
く 

み
え
る
！
」 

「
じ
ぶ
ん
の 

ゆ
び
を 

み
て
ご
ら

ん
。」 

「
あ
ー
っ
、
ゆ
び
さ
き
に 

せ
ん
が 

い
っ
ぱ
い
。
お
に
い
ち
ゃ
ん
、
ど
う
し

て 

ム
シ
メ
ガ
ネ
で 

お
お
き
く 

み
え
る
の
？
」 

「
え
っ
？
ど
う
し
て
か
な
あ
・
・
・
」 

  

 

 す
ず
み
に 

い
ら
し
て
い
た 

く
ま
た
ろ

う
は
か
せ
が 

お
し
え
て 

く
だ
さ
い
ま

し
た
。 

「
ム
シ
メ
ガ
ネ
の 

ガ
ラ
ス
を 

さ
わ
っ
て
ご
ら
ん
。」 

「
あ
れ
っ
、
ま
ん
な
か
が 

ふ
く
ら
ん
で

い
る
。」 

「
そ
う
。
た
い
ら
な 

ガ
ラ
ス
を 

と
お

し
て 

ゆ
び
を 

み
て
も
、
そ
の
ま
ま
の

お
お
き
さ
で 

み
え
る
だ
け
せ
す
。
け
れ

ど
、
ま
ん
な
か
が 

ふ
く
ら
ん
だ 

ガ
ラ

ス
を 

と
お
し
て
み
る
と
、
ゆ
び
の 

み

え
か
た
が 

か
わ
っ
て
し
ま
う
ん
じ
ゃ
。」 

「
ふ
う
ー
ん
。」 

「
ふ
く
ら
ん
で
い
る 

ガ
ラ
ス
を 

と
つ

レ
ン
ズ
と
い
う
。
こ
っ
ち
の
は
、
お
う
レ
ン

ズ
。
さ
わ
っ
て
ご
ら
ん
。」 

「
ま
ん
な
か
が 

へ
こ
ん
で
る
！
」 

「
ゆ
び
さ
き
を 

み
る
と
・
・
・
」 

「
わ
ー
っ
、
ち
い
さ
く
み
え
ち
ゃ
う
！
」 

「
え
ー
っ
、
ぼ
く
に
も
み
せ
て
！
」 

「
レ
ン
ズ
っ
て 

ふ
し
ぎ
な
ん
で
す
ね
。」 

        
 

 



 

 

？ 

みんなが みつけた ふしぎ 

 かさを ちゃんと 

 さしなさいって？ 

 これが  

ちゃんとだよ。   （４歳） 

（傘をいつも肩にのせて、斜めにさすの

で、「ちゃんと真っ直ぐささないと、ぬれ

ちゃうのよ」と言ったら、絵本の子どもの

絵を指して。） 

  

                                                
 

 

 

クイズコーナー 

かんたん？ いがい？ ためしてみよう！ 

ムシメガネで しらべてみよう！ 
 

ムシメガネで いろいろなものを みてみよう。 

はっぱや ムシも おもしろいけど、 

えんぴつで かいたものとか、 

おりがみとか 

みぢかなものも みてみると 

はっけんが あるよ。 

つちや すなも おおきくすると おもしろい。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

メガネなら 

ワンラボメガネ 
とおくから ちかくまで 

くっきり すっきり 

みえる メガネを 

おつくりします。 

 

くまたろうはかせも 

ごあいようです。 

 
 

 

2 

1 

  むしめがねで たいようの 

  ひかりを あつめると 

  かみを もやせる。 

  よくもえる いろがみは？ 

 

１．あお 

２．くろ 

３．しろ 

 

   レンズって 

どうして 

レンズって 

いうのかな？ 

１．レンというひとが つくった 

２．レンズさんの いしが はじめ 

３．レンズまめに にていたから 

   

 

   

   

 

みんなも みつけた 

ふしぎ おしえてね 

 

 

 

わしも 

たすかって 

おるぞ。 



 

子供が見つけた不思議・ミニ解説 
あ、そう言われればその通りかも…。絵本のレインコート姿の子ど

もが肩に傘の柄をのせて、斜めにさしている絵もありますね。あれ

は絵面として可愛いです。それに、実際に子どもにとってみたら、

上に重心のある傘を真っ直ぐさすのはなかなかにコツが要ります。

肩に柄をのせたほうが安定を取れるのも事実。とはいえ雫はまっす

ぐ落ちますから、やはり真上に傘が開いているように持たなくては

濡れてしまいます。親子で絵を描いて雫がどこに落ちるのかを考え

るのも、一つの楽しいお勉強かもしれません。ところで、話は日傘

になりますが、印象派のクロード・モネの有名な絵「日傘をさす女

性」を見てください。17 世紀には傘を頭の後ろの方に傾けて持つこ

とを勧める迷信があったようです。傘の尖った先に熱が集まり真下

の頭上に放射されるので、正しい持ち方をしないと害があるという

わけです。これ自体は誤りですが、当時から太陽光を遮蔽して身を

守るものとして日傘が利用されていたのがわかります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 

虫
眼
鏡
と
レ
ン
ズ 

虫
眼
鏡
に
は
曲
面
を
持
っ
た
ガ
ラ
ス
が
は
め
込
ま
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
ガ
ラ
ス
を
レ
ン
ズ
と
呼
び
ま
す
。 

い
つ
の
頃
か
ら
丸
い
ガ
ラ
ス
片
を
「
レ
ン
ズ
」
と
呼
び
始

め
た
の
か
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
由
来
を
調
べ
て

み
る
と
レ
ン
ズ
豆
に
た
ど
り
着
き
ま
す
。
レ
ン
ズ
豆
が
レ

ン
ズ
に
似
た
形
を
し
て
い
る
の
で
は
な
く
、
逆
で
、
レ
ン

ズ
豆
に
似
て
い
た
か
ら
レ
ン
ズ
。 

こ
の
豆
は
起
源
も
古
く
、
旧
約
聖
書
に
登
場
し
た
り
、
エ

ジ
プ
ト
で
墳
墓
か
ら
発
掘
さ
れ
た
り
！
紀
元
前
８
千
年

と
い
う
説
が
あ
る
ほ
ど
昔
か
ら
人
々
が
利
用
し
て
き
た

栽
培
植
物
の
よ
う
で
す
。 

こ
の
豆
の
特
徴
あ
る
形
に
よ
く
に
た
、
面
白
い
性
質
の
ガ

ラ
ス
が
普
及
し
て
き
て
、
そ
れ
を
誰
か 

が
「
レ
ン
ズ
」
と
呼
ん
だ
の
で
し
ょ
う
。 

光
は
空
気
中
と
ガ
ラ
ス
の
中
で
は 

速
さ
が
違
う
よ
う
に
振
る
舞
い
ま
す
。 

ガ
ラ
ス
に
斜
め
に
光
が
当
た
る
と
、 

波
面
の
端
が
先
に
ガ
ラ
ス
に
入
り
、 

進
み
方
が
遅
く
な
り
ま
す
。
ガ
ラ
ス 

に
達
し
て
い
な
い
波
面
は
元
の
ま
ま 

早
く
進
み
ま
す
。 

ま
る
で
四
輪
車
の
一
輪
だ
け
が
が
舗
装
道
路
か
ら
砂
地

に
踏
み
込
む
と
、
進
み
に
く
く
な
っ
た
そ
の
タ
イ
ヤ
を
中

心
に
回
転
し
そ
う
に
な
る
よ
う
に
、
波
面
の
端
の
方
を
中

心
波
面
の
進
行
方
向
が
曲
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
を

光
の
屈
折
と
よ
び
ま
す
。 

垂
直
に
射
し
込
ん
だ
光
の
場
合
は
、
波
面
が
全
て
同
時
に

境
界
面
に
達
す
る
の
で
進
行
方
向
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
ま

っ
す
ぐ
に
進
み
ま
す
。 

こ
の
考
え
で
レ
ン
ズ
に
あ
た
っ
た
光
の
道
筋
を
図
に
書

く
と
、
中
心
を
通
る
光
が
直
進
、
そ
れ
以
外
は
屈
折
し
て

線
が
全
部
一
点
に
集
ま
り
ま
す
。 

こ
の
点
を
焦
点
と
呼
び
、
焦
点
を
持
つ
条
件
を
満
た
せ
る

よ
う
な
角
度
に
、
ガ
ラ
ス
面
を
研
磨
し
た
も
の
を
レ
ン
ズ

と
呼
ん
で
い
る
の
で
す
。 

と
こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
は
晴
れ
た
日
に
、
虫
眼
鏡
で
黒
い
紙

を
燃
や
す
実
験
を
し
た
記
憶
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

実
験
で
は
レ
ン
ズ
の
面
積
全
体
に
あ
た
っ
た
太
陽
光
が

一
点
に
集
ま
り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
全
て
そ
こ
に
集
中
す
る

の
で
、
黒
い
紙
は
熱
く
な
っ
て
発
火
し
ま
す
。 

  

発行：ママとサイエンス 代表者：田中幸・結城千代子 問合わせ先：〒182-0012東京都調布市深大寺東町 
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逆
に
、
焦
点
の
位
置
に
小
さ
な
物
が
あ
る
時
、
物
か

ら
の
光
は
レ
ン
ズ
面
ま
で
広
が
っ
て
い
っ
て
、
レ
ン

ズ
を
通
っ
て
平
行
に
な
り
ま
す
。 

そ
の
時
、
レ
ン
ズ
を
覗
い
て
い 

る
人
が
い
た
ら
、
そ
の
人
の
目 

に
は
焦
点
に
あ
る
物
の
姿
が
実 

際
の
小
さ
い
姿
で
は
な
く
、
小 

さ
い
も
の
か
ら
出
た
光
が
広
が 

っ
た
分
、
も
と
の
大
き
さ
よ
り 

広
い
範
囲
か
ら
光
が
来
て
い
る 

よ
う
に
捉
え
ら
れ
、
広
が
っ
た 

大
き
な
姿
と
し
て
認
識
さ
れ
ま
す
。 

こ
れ
が
、
虫
眼
鏡
で
大
き
く
見
え
る
理
由
で
あ
り
、

近
眼
の
メ
ガ
ネ
の
原
理
に
も
な
り
ま
す
。 

昔
は
視
力
の
衰
え
は
神
が
与
え
た
試
練
と
い
う
考
え

方
が
強
く
、
医
学
が
発
展
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ

で
も
１
３
世
紀
中
頃
に
な
る
と
視
力
を
助
け
る
た
め

に
レ
ン
ズ
が
使
わ
れ
始
め
ま
す
。
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
ス

ト
ー
ン
と
い
っ
て
、
石
英
や
ガ
ラ
ス
を
み
が
い
た
も

の
で
し
た
。
や
が
て
、
イ
タ
リ
ア
（
ベ
ネ
チ
ア
）
の

ガ
ラ
ス
技
術
発
展
と
と
も
に
、
レ
ン
ズ
の
開
発
改
良

が
進
み
、
１
４
世
紀
に
な
る
と
、
今
日
の
メ
ガ
ネ
と

あ
ま
り
変
わ
ら
な
い
道
具
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。 

                                                        

   ８月はお休みです 

ふしぎ新聞は８月はお休みをいただき

ます。今度お目にかかるのは９月号で

す。その間に、夏らしいこと、ちょっと

びっくりするような今年だけの変化、

毎年楽しみにしている出会い、海に、山

に、街角に、夏休みの子どもたちとの

日々の中で、どんなふしぎにめぐりあ

いましたか？ふしぎ新聞は皆様の不思

議でできています。ふしぎのご報告お

待ちします。ＨＰより無料でダウンロ

ード可。紙面ご希望の場合は、切手代値

上げに伴い年間(11 回＋手数料)の

1320円を小額切手で。（５部同封可） 

ＵＲＬ：science-with-mama.com 
 

 

 

ママとサイエンスが新たに展開 

した活動「WonLab（ワンラボ）」 

では、科学や教育読み物、子育て 

に関する多くのコンテンツを

note.com/wonlab で提供していきます。児童

文学の松井るり子氏も連載を寄稿中。メンバ

ーシップ登録（有料）でより多くのコンテン

ツをお楽しみいただけます。 

インスタグラムでも科学一般と植物の解説

付きの写真を順次掲載。フォローよろしく！ 

 



 

科
学
を
語
る 

 

い
て
話
し
て
い
た
時
の

こ
と
で
す
。 

も
う
ひ
と
り
は
高
校
３

年
生
の
バ
リ
バ
リ
理
系

で
、
物
理
の
成
績
は
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
の
生
徒
で
す
。

光
も
電
磁
波
も
こ
ん
な

の
中
を
消
毒
し
て
お
く
）
・
ウ
ォ
ッ
カ
（
４
０
度
以
上
の
も
の
、

ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
購
入
で
き
ま
す
・
精

製
水
・
計
量
カ
ッ
プ
・
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
の
枝
数
本 

チ
ン
キ
の
作
り
方
： 

・
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
を
洗
っ
て
、
水
分
を
取
る→

枝
か
ら
葉
だ
け

を
取
る
（
ド
ラ
イ
ハ
ー
ブ
で
も
Ｏ
Ｋ
）→

瓶
に
葉
を
入
れ
、
葉

が
ひ
た
ひ
た
に
な
る
ま
で
ウ
ォ
ッ
カ
を
入
れ
る→

蓋
を
し
っ

か
り
閉
め
て
、
日
の
当
た
ら
な
い
場
所
で
保
管
す
る
。→

一
日

に
１
，
２
回
は
振
っ
て
様
子
を
見
る
。 

・
２
週
間
程
度
で
完
成
で
す
。
濾
し
て
液
体
だ
け
に
す
る
。 

虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
の
作
り
方
： 

・
ス
プ
レ
ー
容
器
（
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
購
入
で
き

る
）
を
準
備
し
、
チ
ン
キ
１
に
対
し
て
精
製
水
４
で
薄
め
る
（
例

え
ば1

0
0

m
l

作
る
場
合
は
チ
ン
キ2

0
m

l

、
精
製
水8

0
m

l

） 

作
り
方
は
こ
の
よ
う
に
簡
単
で
す
。
ぜ
ひ
、
夏
休
み
に
お
子
様

と
一
緒
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
こ
ま
め
に
ス
プ

レ
ー
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。
低
学
年
の
自
由
研
究
に
も
最
適

で
す
！ 

                        

こ
こ
の
と
こ
ろ
、
た
て
続
け

に
立
場
の
ち
が
う
ふ
た
り

の
人
か
ら
「
光
っ
て
何
で
す

か
？
」
と
同
じ
質
問
を
さ
れ

ま
し
た
。 

ひ
と
り
は
本
の
編
集
者
さ

ん
で
、
近
々
出
版
す
る
「
道

具
の
ブ
ツ
リ
２
」
の
打
ち
合

わ
せ
で
「
懐
中
電
灯
」
に
つ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お
散
歩
で
発
見
！
雑
草
日
記 

 

「
道
端
の
ヨ
モ
ギ
を
観
察
し
て
み
よ
う
」 

楽
し
い
夏
休
み
も
目
の
前
！
で
す
ね
。
猛
暑
で
の
お
散
歩

は
、
熱
中
症
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
お
す
す
め
は
早
朝
の
お
散
歩
で
す
。
朝
の
空

気
は
格
別
で
、
草
花
も
生
き
生
き
と
し
て
い
る
様
子
が
観

察
で
き
ま
す
。 

さ
て
、
今
月
は
夏
の
お
散
歩
の
お
供
、
手
作
り
『
虫
よ
け

ス
プ
レ
ー
』
を
紹
介
し
ま
す
。
道
端
に
あ
る
も
の
で
は
ド

ク
ダ
ミ
や
６
月
号
で
紹
介
し
た
ヨ
モ
ギ
で
作
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
ハ
ー
ブ
で
は
ペ
パ
ー
ミ
ン
ト
や
ラ
ベ

ン
ダ
ー
・
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
な
ど
が
虫
よ
け
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。
今
回
は
身
近
な
ハ
ー
ブ
、
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
で
虫

よ
け
ス
プ
レ
ー
を
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。 

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
和
名
：
マ
ン
ネ
ン
ロ
ウ
、
迷
迭
香
（
め
い

て
つ
こ
う
）
シ
ソ
科 

ア
キ
ギ
リ
属
学
名
：Salvia 

R
o

sm
arin

u
s 

※
余
談
で
す
が
、
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
の
学
名

は
２
０
１
７
年
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
マ

ン
ネ
ン
ロ
ウ
属
か
ら
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
言

わ
れ
て
い
た
［R

o
sm

arin
u

s o
fficin

alis

］
の
記
載
が
ま
だ

多
く
み
ら
れ
ま
す
が
、
シ
ノ
ニ
ム
（
異
名
）
と
し
て
認
め

ら
れ
て
い
る
た
め
、
現
在
も
記
載
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
変
更
さ
れ
た
理
由
は
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
解
析
に
よ
り
セ

ー
ジ
の
仲
間
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
た
か
ら
で
す
。 

【
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
】 

ま
ず
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
チ
ン
キ
を
作
り
ま
す
。
ハ
ー
ブ
や
生

薬
を
ア
ル
コ
ー
ル
に
漬
け
込
み
、
有
効
成
分
を
抽
出
し
た

も
の
を
チ
ン
キ
剤
と
い
い
ま
す
。 

準
備
：
空
の
ジ
ャ
ム
瓶
な
ど
（
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
で
瓶 

  

で
す
。
だ
か
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今月の話題より 

ちょっと変わった絵本の楽しみ方 

「ちいさな魔女リトラ」（福音館）意地悪リトラにお母さん

の病気の薬を頼みに行ったトーマ、難題をクリアして、い

ざ作ってもらえることになりました。魔女の調合の部屋に

は魔法所の細かい文字を見るためか、虫眼鏡がおいてあり

ます。リトラもメガネを掛けています。「たんたのたんてい」

（学研）タイトルを見ただけで虫眼鏡の登場が想像できま

す。郵便箱に届くはずの新聞を取りに行ったたんた、代わ

りに入っていたのはふしぎなハミガキ。この謎を解かねば

なりません。「くまのビーディーくん」（偕成社）ここから

はレンズを利用した望遠鏡。ぜんまい仕掛けで動くクマの

人形ビーディー君、夜に空を見ているのは望遠鏡。「たんた

のたんけん」（学研）探検には望遠鏡ですね。たんたは探検

に持っていくための望遠鏡を手に入れ、松の木の上から遠

くを調べます。「おばあちゃんがいったのよ」（ブックローン）

世界中を冒険して歩くおばあちゃんのお話は、とてもわくわ

くします。おばあちゃんが一番愛してくれている『わたし』

も、望遠鏡を片手にいつか冒険に行くかも。「ルラルさんのに

わ」（ほるぷ）ここからはメガネの紹介です。ルラルさんはメ

ガネをかけたおじさんで自慢の広い芝生の庭を持っていま

す。寝転ぶとチクチクが気持ちいいことを教えてくれたのは、

怖そうなワニ。「だるまさんの」（ブロンズ）メガネをかけた

ひょうきんなだるまさんで始まる、なんとも奇妙な動き、言

葉遊びが楽しい絵本。「おなべおなべにえたかな？」（福音館）

キツネのキッコのシリーズ。メガネをかけたおばあちゃんが

スープを作ってくれています。お味見が進みすぎて…「きょ

うはちょうどよいひより」（同）まんまる山の３人のおばあさ

ん。みんなメガネをかけてそっくりですが三人姉妹です。熊

よけ鈴を持って山に入りたっぷり材料を集めてジャム作り！ 

クイズ解答 １）３。レンズ豆は大昔からある豆で、日常使われていて多くの人が知っていた。真ん中が膨れたガラスの形がこの

豆ににていたから名前がついた。２）２黒。１の青や赤などの濃い色も結構燃える。 
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５３ 

 
ローズマリー ↓抽出中（チンキ剤） 

 
ボトルにシールでデコレーションす

れば、オリジナルの出来上がり！ 


