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第27７号 

2025年

５月号 

お
ひ
さ
ま 

の 

ひ
か
り 

の 

ふ
し
ぎ 

   

 

ふ
し
ぎ 

 

 

 

ぼ
う
し
は 

だ
い
じ 

５
が
つ
で
す
。
ひ
ざ
し
は
も
う 

な
つ

の
よ
う
に 

つ
よ
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

「
さ
や
ち
ゃ
ん
、
ぼ
う
し
は
？
こ
ん
な

お
て
ん
き
の
い
い
ひ
に 
お
そ
と
で

あ
そ
ぶ
な
ら
、
か
ぶ
ら
な
い
と
」 

ル

カ
く
ん
は 

ぬ
か
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

「
は
あ
い
、
で
も
、
お
に
い
ち
ゃ
ん
、

ど
う
し
て 

お
て
ん
き
が 

い
い
と

ぼ
う
し
を 

か
ぶ
ら
な
い
と 

い
け

な
い
の
？
あ
た
ま
に 

あ
せ
か
く…

」 

「
そ
れ
は
、
お
ひ
さ
ま
か
ら 

あ
た
ま

を 

ま
も
る
た
め
だ
よ
。」 

「
お
ひ
さ
ま
っ
て
、『
ど
く
』
な
の
？
」 

「
え
っ
？
そ
う
じ
ゃ 

な
い
け
ど…

」 

お
ち
ゃ
に 

い
ら
し
て
い
た 

が
あ

こ
き
ょ
う
じ
ゅ
が
、
に
っ
こ
り
。 

「
お
ひ
さ
ま
の 

ひ
か
り
は
、
あ
か
る

い
だ
け
で
な
く
、
い
き
も
の
に
は 

と

て
も 

だ
い
じ
で
す
。
と
く
に
、
み
ど

り
の 

は
っ
ぱ
を 

も
つ 

く
さ
や 

  

 

 き
は
、
お
ひ
さ
ま
の 

ひ
か
り
で 

え
い

よ
う
を 

つ
く
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、
お
ひ

さ
ま
の 

ひ
か
り
の 

な
か
に
、
に
ん
げ

ん
に 

ひ
や
け
を 

お
こ
す 

め
に
は 

み
え
な
い 

ひ
か
り
が 

ま
ざ
っ
て
い
て 

た
く
さ
ん
あ
び
る
と
、
ひ
ど
い 

ひ
や
け

に 

な
っ
た
り
、
ひ
ふ
の 

び
ょ
う
き
に 

な
っ
た
り
す
る
の
で 

こ
ま
る
の
で
す
。

し
が
い
せ
ん
と 

よ
び
ま
す
よ
。」 

「
お
は
だ
に 

ダ
メ
ー
ジ
を 

あ
た
え
る

の
で
す
ね
。」
と
、
お
か
あ
さ
ん
も 

し
ん

け
ん
に 

き
い
て
い
ま
す
。 

「
だ
か
ら
、
ぼ
う
し
を 

か
ぶ
っ
た
り
、 

ひ
が
さ
を 

さ
し
た
り
、
ひ
や
け
ど
め
ク

リ
ー
ム
を 

ぬ
る
の
も 

い
い
で
す
ね
。」 

「
し
が
い
せ
ん
を 

と
お
さ
な
い 

ふ
く

も 

あ
り
ま
す
よ
ね
。」 

「
さ
す
が
、
ル
カ
く
ん
、
ね
ん
ち
ょ
う
さ
ん

ら
し
く
な
り
ま
し
た
ね
。」 

「
じ
ゃ
あ
、
さ
や
ち
ゃ
ん
、
ぼ
う
し
を 

か

ぶ
っ
て 

お
に
わ
で 

あ
そ
ぼ
う
！
」 

      
 

 



 

 

？ 

みんなが みつけた ふしぎ 

  

 ルカ（かいねこ）も 

 アニメ みてるよ 

 いっしょに みえるんだね 
                                               

(S.K.） 
 

 

 

クイズコーナー 

かんたん？ いがい？ ためしてみよう！ 

しがいせんを ふせぐ ものを しらべてみよう！ 

しがいせんを ふせぐものには、 

どんなものが あるかな？ 

ぼうし、ひがさ、フェイスシールド 

ふく、てぶくろ、スカーフ 

ひやけどめクリーム 

スプレー 

リップクリームも 

おわすれなく！ 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 
 

 

 

  

 

すてきな  

ぼうしを 

おさがしなら、 

ワンラボぼうしてん 
しがいせんを  

しっかり ふせいで、 

しかも  

おしゃれな 

ぼうしが 

そろっています。 

 
 

 

2 

1 

  『しがいせん』に 

  ちかい めに みえる 

  ひかりの いろは なに？ 

 １．あか 

   ２．きいろ 

   ３．みどり 

   ４．あお 

   ５．むらさき 

  しがいせんは、 

  やくだつこともあるよ。 

どんなこと？ 

１．あたたかい 

２．きんを ころす 

３．いろを つける 

４．よくみえるようにする 

   

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなも みつけた 

ふしぎ おしえてね 

 



 

子供が見つけた不思議・ミニ解説 
猫が画面にじゃれついて、S 君は一緒に見ていたのだと気がついた

そうです。猫は画面の変化を認識する場合とそうでない場合がある

ようです。タブレットの動く画像をタップして遊ぶ猫もいれば 

全く無関心の個体もいます。映像の変化が脳で処理できるかどうか

の違いなのでしょうか。先天的な才能と慣れもあるようです。生き

物は生命活動をする時に、自分のまわりがどのようになっているか

知る必要があります。知るための体の作りとして、地球上には太陽

から光が十分に降り注いでいたので、それを利用する器官が進化を

とげました。それが「目」です。「見る」というのは、目で光を受け

取って、脳でその光がどのようにやってきたかを形にして理解する。

また、同じ「目」ですが人間と犬は見える世界が違うと言われてい

ます。「目」が受け止めることのできる光の種類が違い、脳の理解の

仕方が違うからです。見え方の違いはあれ、色を区別することがで

きる「目」の発達により地球上の生き物は多様な色に進化しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 

電
磁
波
あ
れ
こ
れ 

可
視
光
線
は
虹
の
七
色
で
も
知
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
赤

か
ら
紫
ま
で
の
波
長
の
違
う
電
磁
波
で
す
。
電
磁
波
の
領

域
は
可
視
光
線
を
挟
ん
で
、
更
に
波
長
の
長
い
赤
外
線
、

電
波
な
ど
か
ら
、
波
長
の
短
い
紫
外
線
や
Ｘ
線
に
広
が
っ

て
い
ま
す
。
紫
外
線
は
紫
よ
り
も
波
長
が
短
く
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
が
大
き
い
の
で
、
皮
膚
の
細
胞
に
影
響
を
与
え
て
日

焼
け
を
引
き
起
こ
し
た
り
、
ウ
ィ
ル
ス
や
細
菌
と
い
っ
た

生
き
物
を
死
滅
さ
せ
た
り
し
ま
す
。
一
方
で
、
同
じ
皮
膚

の
細
胞
に
影
響
を
与
え
る
場
合
で
も
、
紫
外
線
の
一
部
は

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
生
成
を
起
こ
し
ま
す
。
太
陽
か
ら
く
る
光
に

は
紫
外
線
も
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
か
ら
、
日
焼
け
を
防

ぎ
つ
つ
、
日
光
浴
も
重
要
と
い
え
ま
す
。
本
当
に
一
長
一

短
、
う
ま
く
付
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
存
在
で
す
。 

と
こ
ろ
で
、
こ
の
「
電
磁
波
」
に
つ
い
て
少
し
書
い
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
。 

私
達
の
住
む
こ
の
世
界
は
、
あ
る
ミ
ク
ロ
サ
イ
ズ
で
考
え

れ
ば
粒
で
で
き
た
世
界
と
い
え
ま
す
。
粒
と
行
っ
て
も
周

辺
に
影
響
を
与
え
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
塊
で
す
か
ら
、
そ
の

周
辺
を
「
場
と
」
呼
ぶ
な
ら
、
そ
の
ま
ま
場
で
で
き
た
世

界
で
も
あ
り
ま
す
。
場
と
は
粒
の
周
囲
に
あ 

る
影
響
を
与
え
る
空
間
。
粒
は
質
量
体
で
あ 

っ
た
り
、
電
荷
で
あ
っ
た
り
し
ま
す
。 

様
々
な
場
の
揺
ら
ぎ
が
波
動
と
な
っ
て
こ
の 

三
次
元
の
世
界
を
伝
わ
り
、
異
な
る
場
に 

影
響
を
与
え
る
、
そ
れ
が
世
界
に
満
ち
て
い
る
現
象
の
す

べ
て
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

電
荷
の
お
お
も
と
は
極
論
す
れ
ば
電
子
と
原
子
核
（
こ
れ

は
素
粒
子
か
ら
で
き
て
い
ま
す
が
）
。
そ
の
集
合
体
が
原

子
で
あ
り
、
そ
れ
は
ま
た
質
量
体
で
も
あ
り
ま
す
。 

見
渡
せ
る
世
界
す
べ
て
が
、
粒
か
ら
で
き
て
い
る
の
な
ら

ば
、
そ
の
世
界
は
ま
た
、
場
で
で
き
た
世
界
と
も
い
え
る

の
で
す
。 

そ
ん
な
中
で
、
電
場
を
纏
っ
て
い
る
電
荷
が
移
動
す
る

と
、
磁
場
が
生
じ
ま
す
。 

電
場
も
磁
場
も
元
に
な
る
電
荷
の
周
囲
に
広
が
っ
て
い

て
、
近
い
程
そ
の
影
響
力
は
強
い
の
で
す
が
、
そ
れ
が
移

動
し
て
行
く
場
合
、
空
間
の
あ
る
一
点
に
注
目
す
る
と
、

電
場
も
磁
場
も
強
さ
が
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
電
荷
の
移

動
は
、
電
界
や
磁
界
の
変
動
を
周
囲
に
ま
き
ち
ら
し
な
が

ら
進
む
よ
う
な
も
の
で
す
。 

 

発行：ママとサイエンス 代表者：田中幸・結城千代子 問合わせ先：〒182-0012東京都調布市深大寺東町 

6－16－23 結城  メインイラスト：たまたろ  お散歩で発見！雑草日記：日野原千恵子 

 

ひ
っ
く
る
め
て
、
電
磁
場
、
移
動
す
る
電
荷
が
作
る

波
は
電
磁
波
。
電
磁
波
は
お
お
も
と
の
電
荷
の
移
動

の
仕
方
や
、
持
つ
電
磁
場
の
強
さ
で
、
変
化
の
速
さ

が
異
な
る
様
々
な
波
が
で
き
、
電
波
、
赤
外
線
、
光
、

紫
外
線
、
Ｘ
線
な
ど
と
呼
ば
れ
ま
す
。 

と
こ
ろ
で
、
こ
の
説
明
は
、
様
々
な
こ
と
が
解
き
明

か
さ
れ
た
現
代
だ
か
ら
な
せ
る
も
の
。 

だ
い
た
い
、
ど
こ
に
、
燦
々
と
照
る
太
陽
の
心
地
よ

い
日
射
し
と
、
鉄
を
引
き
つ
け
る
不
思
議
な
石
の
性

質
と
、
毛
糸
の
帽
子
を
脱
い
だ
ら
髪
の
毛
が
惹
か
れ

て
逆
立
つ
こ
と
に
、
な
に
が
し
か
の
関
わ
り
あ
る
な

ど
と
考
え
る
人
が
い
る
で
し
ょ
う
か
。 

こ
れ
ら
を
同
一
の
ま
な
板
の
上
で
料
理
し
て
、
フ
ル

コ
ー
ス
に
仕
立
て
た
の
が
現
代
の
ネ
ッ
ト
社
会
で

す
。
紀
元
前
に
磁
石
の
存
在
と
、
琥
珀
を
擦
る
と
埃

を
引
き
つ
け
る
と
い
う
静
電
気
現
象
が
見
い
だ
さ
れ

て
か
ら
、
電
気
と
磁
気
の
性
質
を
解
明
す
る
ま
で
に

は
ず
い
ぶ
ん
と
手
間
ひ
ま
が
か
か
り
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
そ
こ
か
ら
電
磁
波
が
見
い
だ
さ
れ
る
ま
で
は
試

行
錯
誤
の
連
続
で
、
平
行
し
て
追
求
さ
れ
て
い
た
光

の
性
質
が
合
流
す
る
ま
で
に
、
総
計
お
よ
そ
２
５
０

０
年
く
ら
い
は
調
理
に
時
間
が
か
か
っ
た
フ
ル
コ
ー

ス
で
す
が
、
な
ん
と
か
完
成
。
さ
て
、
お
味
の
程
は
？ 

                                                       

    暑い ５月 ！ 

今年の五月は気温がジェットコースタ

ーのように変わりながら、中旬に高温

注意報が出されるほど、暑い日が早く

やってきます。植物もてんやわんや、昨

年頃から毎回書いているように「例年」

が期待できない風景がまま見られま

す。どう変わっていくかも覚えておい

てください。ふしぎ新聞は皆様の不思

議でできています。ふしぎのご報告お

待ちします。ＨＰより無料でダウンロ

ード可。紙面ご希望の場合は、切手代値

上げに伴い年間(11 回＋手数料)の

1320円を小額切手で。（５部同封可） 

ＵＲＬ：science-with-mama.com 
 

 

 

ママとサイエンスが新たに展開 

した活動「WonLab（ワンラボ）」 

では、科学や教育読み物、子育て 

に関する多くのコンテンツを

note.com/wonlab で提供していきます。児童

文学の松井るり子氏も連載を寄稿中。メンバ

ーシップ登録（有料）でより多くのコンテン

ツをお楽しみいただけます。 

インスタグラムでも科学一般と植物の解説

付きの写真を順次掲載。フォローよろしく！ 

 

 



 

科
学
を
語
る 

 

て
、『
ど
の
よ
う
な
時
に
』

を
考
え
こ
の
法
則
を
受

け
入
れ
た
ら
、
な
ん
と
物

理
全
体
が
理
解
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。 

た
い
へ
ん
お
こ
が
ま
し

い
の
で
す
が
、
ニ
ュ
ー
ト

よ
う
）
』
で
赤
く
な
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

で
は
、
ど
う
し
て
赤
く
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

実
は
赤
く
な
る
理
由
は
充
分
に
分
か
っ
て
い
な
い
そ
う
で
す

が
、
赤
い
色
素
で
あ
る
『
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
』
は
抗
菌
作
用
や

虫
の
幼
虫
を
寄
せ
つ
け
な
い
作
用
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
紫
外

線
か
ら
発
達
中
の
葉
緑
体
を
守
る
働
き
が
あ
る
こ
と
が
分
か

っ
て
い
ま
す
。
立
派
な
緑
色
の
葉
に
成
長
す
る
ま
で
、
紫
外
線

か
ら
守
り
、
虫
に
食
べ
ら
れ
な
い
よ
う
に
守
っ
て
い
る
の
で
す

ね
。
新
緑
の
観
察
は
、
こ
の
時
期
だ
け
の
お
楽
し
み
で
す
。 

ぜ
ひ
、
お
散
歩
で
い
ろ
い
ろ
な
緑
色
を
発
見
し
て
く
だ
さ
い
。 

                       

前
回
、
私
が
「
作
用
反
作
用

の
法
則
」
に
躓
い
た
こ
と
を

お
話
し
ま
し
た
。 

そ
れ
で
、
ど
の
よ
う
に
克
服

し
た
の
か
、
簡
単
で
す
。 

な
ぜ
作
用
反
作
用
の
法
則

が
成
り
立
つ
の
か
考
え
る

の
を
止
め
た
の
で
す
。
『
な

ぜ
』
と
考
え
る
こ
と
を
止
め 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お
散
歩
で
発
見
！
雑
草
日
記 

 

「
若
葉
な
の
に
葉
っ
ぱ
が
赤
い
！
？
」 

五
月
に
入
り
、
急
に
初
夏
の
様
な
陽
射
し
に
な
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
。
そ
し
て
木
々
は
一
斉
に
芽
吹
き
、
綺
麗
な
葉

を
つ
け
て
い
ま
す
。
目
に
も
眩
し
い
緑
、
こ
の
緑
を
見
る

だ
け
で
ワ
ク
ワ
ク
し
て
き
ま
す
。 

み
な
さ
ん
、
こ
の
葉
の
色
、
夏
の
葉
の
色
と
違
う
こ
と
に

お
気
づ
き
で
す
か
？
今
回
は
、
お
散
歩
で
発
見
し
た
若
葉

に
つ
い
て
観
察
し
て
み
ま
す
。 

サ
ク
ラ
の
よ
う
に
、
冬
の
間
葉
を
落
と
す
『
落
葉
樹
』
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
葉
を
落
と
さ
な
い
『
常
緑
樹
』
も
こ

の
時
期
に
新
し
い
葉
を
つ
け
ま
す
。
公
園
や
庭
木
に
あ
る

『
マ
ツ
』
も
よ
く
見
る
と
、
梢
に
新
し
い
葉
を
見
つ
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

新
緑
、
本
当
に
キ
レ
イ
で
す
よ
ね
。 

葉
は
な
ぜ
緑
色
な
の
で
し
ょ
う
か
？ 

皆
様
も
ご
存
じ
の
通
り
、
葉
は
光
合
成
を
し
て
生
き
て
い

く
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
作
り
出
し
て
い
ま
す
。
光
合
成

を
お
こ
な
っ
て
い
る
器
官
は
『
葉
緑
体
』
で
す
。
葉
緑
体

に
含
ま
れ
る
『
ク
ロ
ロ
フ
ィ
ル
』
と
い
う
色
素
が
緑
色
の

正
体
で
す
。
新
し
い
葉
を
つ
け
る
頃
は
、
葉
で
生
産
し
た

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
枝
や
幹
に
送
る
の
で
は
な
く
、
反
対
に
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
枝
や
幹
か
ら
送
ら
れ
て
き
ま
す
。
そ
の
た
め

若
い
葉
は
、
ク
ロ
ロ
フ
ィ
ル
の
量
が
少
な
い
の
で
緑
色
が

薄
く
、
透
明
感
が
あ
り
鮮
や
か
な
色
に
見
え
る
の
で
す
。 

し
か
し
新
芽
は
黄
緑
色
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

我
が
家
の
近
所
に
は
、
『
カ
ナ
メ
モ
チ
』
と
い
う
常
緑
樹

を
生
垣
に
し
て
い
る
家
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
そ
し
て
そ

の
新
芽
の
色
は
『
赤
』
で
す
。
も
ち
ろ
ん
『
紅
葉
（
こ
う 

ん
と
載
っ
て
い
て
「
あ
る
行

為
を
し
て
も
、
し
た
だ
け
の

効
果
や
報
い
ら
れ
る
こ
と
が

な
に
も
な
い
」
と
極
め
て
明

確
な
説
明
で
し
た
。 

物
理
は
考
え
て
も
せ
ん
な
い

事
を
見
極
め
ら
れ
る
よ
う
に

な
れ
ば
、
理
解
し
や
す
い
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

             

ン
が
な
ぜ
万
有
引
力
が
は

た
ら
く
の
か
は
神
の
御
業

と
し
て
、
そ
の
法
則
性
だ
け

に
着
目
し
た
の
と
同
じ
で

す
。
私
の
生
ま
れ
育
っ
た
地

方
で
は
「
そ
ん
な
こ
と
し
て

も
、
せ
ん
な
い
で
。」
と
、
よ

く
言
い
ま
す
。『
せ
ん
な
い
』

は
辞
書
を
引
い
た
ら
ち
ゃ

今月の話題より 

ちょっと変わった絵本の楽しみ方 

帽子やパラソルが出てくる絵本はとてもたくさんありま

す。その中からいくつかご紹介しましょう。「きょうはちょ

うどよいひより」（福音館）まんまる山の麓に住む３人のお

ばあさん、木苺摘みに出かけます。美味しいジャムを作る

つもりですね。もちろん帽子やスカーフで日除けをして。

「たろうのおでかけ」（同）楽しみにしていたまみちゃんの

お誕生日に出かけるたろう。ちゃんと帽子を被っています

ね。絵をよく見ると町の人達もいろいろな帽子を被ってい

ます。「ぐりとぐら」（同）おなじみのこの二人もちゃんと

トレードマークの赤と青の帽子を被っています。「まりこち

ゃんのぼうし」（同）まりこちゃんが飼っているカメのかめ

きち、幼稚園に行ったまりこちゃんの忘れ物の帽子に気が

付きます。白くてつばが広い可愛い制帽を届ける冒険です。

「あひるさんのぼうし」（同）ピンクのリボンに赤い水玉のお

しゃれな帽子を買ったアヒルさんはご機嫌。でも風に飛ばさ

れて、あらあらどこまで行くのでしょう。「あかいぼうし」（同）

可愛い赤い帽子、女の子から動物たちへ、誰が似合うかな。

「さあ あてて ぼくはだれでしょう」（同）影絵の形で当てっ

こする絵本ですが、ちょっと変わり種。猫が色々身につけて、

形が変わっていきます。帽子やパラソルも登場。「おいていか

ないで」（同）林明子さんの可愛い女の子がブカブカの帽子を

被っているところ、素敵な表紙を覚えている方も多いかと思

います。お兄ちゃんと遊びたいあやこ、好きに出かけたいお

兄ちゃん。子供らしいやり取りが魅力。二人の帽子も見逃せ

ません。「海は広いね、おじいちゃん」（絵本館）五味太郎さ

んの奇想天外、摩訶不思議な海水浴。帽子もパラソルも登場。 

「ルピナスさん」（ほるぷ出版）ルピナスさんと呼ばれた女性

の一生の物語。旅でのハイセンスな帽子と白い日傘が素敵。 

クイズ解答 １）２。殺菌作用が強い。 ２）５。むらさき。 紫外線は可視光線の紫よりもさらに波長が短い光。ちなみに、可

視光線は最も波長が長い赤から、橙、黄、緑、青、藍、紫の順に波長が短くなる。 
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マツの新芽         光合成は葉の中で 

 
新緑が眩しい！        赤い若葉も 
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