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第 243号 

2022年

５月号 

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク 

の 

ふ
し
ぎ 

ふ
し
ぎ 

 

 

 

 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は 

ゆ
す
い
で 

ひ
ざ
し
は 
だ
ん
だ
ん
つ
よ
く
な
り
、

な
つ
を 

お
も
わ
せ
る
ひ
も 

あ
り

ま
す
。
し
ゅ
う
く
ん
と 

あ
ん
ち
ゃ
ん

は
、
き
ょ
う
も 

お
て
つ
だ
い
で
す
。 

「
あ
ん
ち
ゃ
ん
、
お
に
い
ち
ゃ
ん
が 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の 

ラ
ベ
ル
を 
は

が
し
て
、
ゆ
す
ぐ
お
み
ず
を 

す
こ
し 

い
れ
る
か
ら
ね
。
あ
ん
ち
ゃ
ん
は
、 

さ
か
さ
に
し
て
、
お
み
ず
を 

だ
す
ん

だ
よ
。」 

「
は
あ
ー
い
。」 

「
ぬ
れ
な
い
よ
う
に
ね
。」 

「
お
に
い
ち
ゃ
ん
、
ど
う
し
て 

ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
だ
け 

あ
つ
め
る
の
？
」 

「
う
ー
ん
、
き
れ
い
に
し
て 

ま
た 

ジ
ュ
ー
ス
を 

い
れ
る
の
か
な
あ
。」 

あ
そ
び
に 

い
ら
し
て
い
た 

が
あ

こ
き
ょ
う
じ
ゅ
が 

お
し
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。 

「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や 

に
く
や 

さ

か
な
の 

し
ろ
い
ト
レ
イ
は 

プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
で 

で
き
て
い
ま
す
。
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
は 

い
ろ
い
ろ
な 

し
ゅ
る
い
が 

あ

っ
て
、
せ
き
ゆ
か
ら 

つ
く
り
ま
す
。 

け

れ
ど
も
、
つ
ち
に 

う
め
て
も 

な
く
な

ら
な
い
し
、
も
や
す
と 

ど
く
に
な
る 

け
む
り
を 

だ
す
も
の
も
あ
り
ま
す
。 

だ
か
ら
、
あ
ら
っ
て 

あ
つ
め
て 

も
う

い
ち
ど 

つ
か
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
」 

「
そ
れ
で
、
カ
ン
み
た
い
に
、
お
な
じ 

し

ゅ
る
い
を 

あ
つ
め
て
い
る
の
で
す
ね
。」 

「
そ
の
と
お
り
。
と
く
に 

ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
は
、
こ
ま
か
く
し
て 

も
う
い
ち
ど 

い
ろ
い
ろ
な
も
の
に 

つ
く
り
な
お
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。 

し
ゅ
う
く
ん
た
ち
が 

き
る 

ふ
く
や 

バ
ッ
グ
、
じ
ょ
う
ぎ
や 

セ
ロ
テ
ー
プ
の 

だ
い
な
ん
か
も 

で
き

る
の
で
す
よ
。」 

「
ふ
う
ー
ん
。
す
ご
い
ん
だ
。」 

「
わ
た
し
も
、
ゆ
す
ぐ
の 

が
ん
ば
る
！
」

あ
ん
ち
ゃ
ん
は 

む
ね
を
は
り
ま
し
た
。 

  

 
 

 

 



プラスチックで できたものには、「プラ」ってマークがついているよ。 

それから、さんかくの なかの すうじで  

しゅるいが わかるようにも なっているよ。 

1. ポリエチレンテレフタレート（ペットボトル） 

2. こうみつどポリエチレン（スーパーのふくろ） 

3. ポリえんかビニル（ラップ） 

4. ていみつどポリエチレン（プチプチ） 

5. ポリプロピレン（たべものの いれもの） 

6. ポリスチレン（おもちゃ） 

7. そのほか 

 

 クイズコーナー 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

       

 

  

 

  

  

 
 

 

 

  

ファッションなら 

 

アイ・アンド・エル（I&L） 
 

ペットボトルから 

つくった 

おしゃれな ふくを 

ためしてみませんか。 

 

 

 

 

 

  ペットボトルを ちいさく 

  きって みずに まくと  

うかぶ。 

じゃあ、すなばの シャベル 

  みずにうく？ しずむ？ 

 

   

 

  うみの みずの 

  なかに プラスチックの 

  こなが いっぱい 

まざってるって 

  ほんと？ うそ？ 

 

  

 

1 

2 

かんたん？ いがい？ ためしてみよう！ 

プラスチックで できたものを さがしてみよう！  

？ 

 

みんなが みつけた ふしぎ 

  

すごい、 

 ママの きりふきが 

 にじを ふいた。 

 

（R.T ４さい） 
 

 

みんなも みつけた 

ふしぎ おしえてね 

 

 

わたしも 

おきにいり！ 

  

 
 

  

 

 



子供が見つけた不思議・ミニ解説 
虹は水滴の中に太陽の光が差し込んで生じる現象。霧のように細かい無数

の水滴が集まっていると鮮やかに見えます。今回の霧吹きのように、身の

まわりでは水まき、噴水、滝のしぶきなどで虹に出会うことも。水と空気

の境界面に斜めに差し込んだ光の進路は曲がります。これを光の屈折と呼

び、それぞれの中を進む光の速さが違うために生じます。水滴は丸いので、

例えば時計の 1時の位置辺りから斜めに水滴中に光が差し込んだとすると、

まず、そこで曲がり、水滴の中を進んで奥の 9 時の位置辺りで一部は外に

屈折して出ていき、一部が反射します。反射した光はまた水滴の中を進ん

で、今度は 5 時に近いあたりで屈折して外に出ます。光は色が違うと曲が

る度合いも違います。赤より青や紫の方が大きく曲がります。そのため、

二度の屈折で通る道筋のずれが大きくなり、太陽の光は七色に分かれます。

細かい水滴は無数に広く分布しているので、すべての水滴で光は七色に分

かれ、それぞれの色の光がまっすぐに進みます。私たちの目はそれほど大

きくないので、そこに飛び込む光は限られています。分布する水滴の位置

により、ある水滴からは赤い光が、ある水滴からは青い光が私たちの目に

届き、そのあたりが赤や青に見えます。場所をちょっと移動すると虹も少

し位置を変えるのはどこの光が目に入るかが変わるためです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  緑、緑、緑！ 
今年は桜が終わってから、新緑が色濃く
なるまでの時間が短かったような気が
します。4 月中旬には東京では青紅葉か
盛りで、青空の下、目も鮮やかな黄緑が
柔らかそうに光に透けて煌めいていま
した。例年よりも早いもの、まだかな？
と思うもの、両方あるような気もしま
す。気温の変動が極端なので、動植物も
混乱しているのかもしれません。ふしぎ
新聞は皆様からの不思議でできていま
す。身の回りで気がついた事、見つけた
事をお知らせください。ＨＰより無料で
ダウンロード可。紙面でお読みになりた
い場合は、年間(11回)の 1100 円を小
額切手で。（3部同封可） 
ＵＲＬ：science-with-mama.com 

 

 
発行：ママとサイエンス 代表者：田中幸・結城千代子 問合わせ先：〒182-0012東京都調布市深大寺東町 

6－16－23 結城  メインイラスト：たまたろ  お散歩で発見！雑草日記：日野原千恵子 

 

レ
ゴ
を
ほ
ぐ
す
の
は
大
変 

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
合
成
樹
脂
と
も
言
い
原
料
は
石
油
で

す
。
漢
字
を
見
る
と
お
お
よ
そ
の
成
り
立
ち
が
想
像
で
き

ま
す
ね
。
天
然
樹
脂
の
代
わ
り
に
作
ら
れ
た
人
工
的
な
樹

脂
で
す
。
天
然
樹
脂
と
い
え
ば
松
脂
や
天
然
ゴ
ム
な
ど
が

思
い
出
さ
れ
ま
す
。
物
を
く
っ
つ
け
た
り
、
防
水
で
き
た

り
、
熱
や
圧
力
で
変
形
し
た
り
、
粘
性
が
高
く
、
弾
力
性

が
あ
っ
た
り
…
い
ろ
い
ろ
と
、
身
近
で
の
活
用
か
ら
そ
の

性
質
を
思
い
出
せ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
こ
の
よ
う
な
天
然

樹
脂
は
、
生
物
由
来
で
す
か
ら
量
に
限
り
が
あ
り
、
需
要

に
追
い
付
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
人
口
増
加
、
経
済

発
展
、
技
術
の
進
歩
の
結
果
と
し
て
、
天
然
樹
脂
に
似
た

性
質
を
持
つ
高
分
子
化
合
物
が
人
工
的
に
合
成
さ
れ
ま

し
た
。
十
九
世
紀
初
頭
の
こ
と
で
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
一

つ
で
あ
る
ポ
リ
塩
化
ビ
ニ
ル
で
す
。
さ
ら
に
十
九
世
紀
中

盤
を
過
ぎ
た
と
こ
ろ
で
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
代 

表
格
セ
ル
ロ
イ
ド
が
作
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、 

二
十
世
紀
に
入
り
石
油
産
業
の
隆
盛
と
と
も
に 

、
合
成
樹
脂
も
種
類
を
増
し
て
い
き
ま
す
。 

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
「
高
」
分
子
の
名
の
通
り
、
モ
ノ
マ
ー

（
単
量
体
）
と
呼
ば
れ
る
小
さ
な
分
子
の
単
位
が
結
合
し

て
、
鎖
や
網
の
目
の
よ
う
に
絡
み
合
っ
た
複
雑
な
ポ
リ
マ

ー
（
重
合
体
）
を
形
成
し
て
い
ま
す
。
乱
暴
な
言
い
方
を

す
れ
ば
、
分
子
を
構
成
し
て
い
る
の
は
Ｈ
（
水
素
）
とО

（
酸
素
）
と
Ｃ
（
炭
素
）
だ
け
で
す
か
ら
、
金
属
の
鉄
の

よ
う
に
酸
素
の
影
響
で
錆
び
た
り
し
ま
せ
ん
。
腐
食
し
に

く
い
う
え
に
、
金
属
の
よ
う
な
自
由
電
子
を
持
た
な
い
の

で
電
気
を
通
さ
な
い
絶
縁
体
で
す
。
耐
水
性
も
あ
り
ま

す
。
熱
を
加
え
て
形
を
変
え
ら
れ
る
上
に
、
出
来
上
が
れ

ば
と
て
も
丈
夫
で
す
。
電
気
製
品
が
多
い
昨
今
、
こ
の
簡

便
で
優
秀
な
素
材
は
不
可
欠
。
半
面
、
自
然
界
で
長
く
存

在
す
る
こ
と
が
大
き
な
問
題
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。 

こ
こ
で
、
ち
ょ
っ
と
レ
ゴ
ブ
ロ
ッ
ク
を
想
像
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
た
く
さ
ん
の
チ
ッ
プ
を
つ
な
げ
て
、
巨
大
な
お

城
や
乗
り
物
を
作
っ
た
と
し
ま
し
ょ
う
。
複
雑
に
入
り
組

ん
だ
結
合
は
、
簡
単
に
は
壊
れ
な
い
よ
う
に
丈
夫
に
立
派

に
仕
上
が
り
ま
し
た
。
こ
れ
が
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
構
造
、 

高
分
子
だ
と
し
ま
す
。 

そ
こ
に
お
客
さ
ん
が
来
て
、
さ
あ
、
急
い
で
元
の
箱

に
し
ま
わ
な
け
れ
ば
！
慌
て
て
壊
し
始
め
ま
す
が
、

塊
で
は
ず
れ
て
も
、
全
部
を
一
つ
の
ピ
ー
ス
に
外
し

て
い
く
の
は
至
難
の
業
。
と
り
あ
え
ず
箱
に
入
る
大

き
さ
に
な
っ
た
ら
無
理
や
り
詰
め
込
ん
で
、
強
引
に

蓋
を
し
ま
す
。
こ
れ
が
、
壊
れ
に
く
く
、
壊
れ
た
後
々

ま
で
破
片
と
な
り
、
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
な

り
、
自
然
界
に
居
座
っ
て
消
え
て
い
っ
て
は
く
れ
な

い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
イ
メ
ー
ジ
で
し
ょ
う
か
。 

現
在
確
認
さ
れ
て
い
る
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
だ

け
で
１
億
５
千
万
ｔ
以
上
と
い
う
報
告
も
あ
り
、
く

じ
ら
や
ウ
ミ
ガ
メ
、
鳥
の
死
因
の
一
つ
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
気
が
か
り
な
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
や
ナ
ノ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
よ
ば
れ
る
微
細
な
存

在
。
マ
イ
ク
ロ
は
百
万
分
の
１
ｍ
、
ナ
ノ
は
十
億
分

の
１
ｍ
で
、
ざ
っ
く
り
例
え
て
赤
血
球
が
マ
イ
ク
ロ

ｍ
、
水
分
子
が
ナ
ノ
ｍ
レ
ベ
ル
の
サ
イ
ズ
で
す
。 

一
般
に
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
い
う
時
は
、
５

ミ
リ
ｍ
（
ミ
リ
は
千
分
の
１
ｍ
）
以
下
を
指
し
、
稀

に
も
っ
と
小
さ
く
な
っ
て
い
て
マ
イ
ク
ロ
を
下
回
る

百
万
分
の
１
ｍ
以
下
に
な
る
と
ナ
ノ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

と
呼
び
ま
す
。
当
然
全
く
見
え
ま
せ
ん
し
、
詳
し
い

分
析
を
し
な
い
と
存
在
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。 

海
で
は
ゴ
ミ
と
な
っ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
が
紫
外
線
や

海
水
、
風
雨
や
砂
や
岩
な
ど
で
壊
れ
て
、
最
終
的
に

マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
化
し
て
い
き
ま
す
。
長
崎

大
学
の
中
谷
教
授
の
報
告
に
よ
る
と
、
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
種
類
に
よ
っ
て
は
ま
ん
じ
ゅ
う
を
割
る
よ
う
に

割
れ
る
場
合
と
、
薄
く
剥
が
れ
る
場
合
が
あ
る
可
能

性
が
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。
剥
が
れ
る
も
の
が
ナ
ノ

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
な
る
場
合
が
多
い
と
か
。
細
か
く

な
る
と
微
生
物
に
取
り
込
ま
れ
て
、
消
え
る
可
能
性

の
あ
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
。
と
は
い
え
、
細
か
す
ぎ
る

と
微
生
物
に
付
着
す
ら
し
な
い
で
、
残
る
か
も
と
も

言
わ
れ
て
お
り
、
ど
う
な
っ
て
い
く
の
か
は
ま
だ
ま

だ
研
究
段
階
で
す
。
自
然
界
に
あ
る 

物
質
で
は
な
い
の
で
、
海
洋
生
物
や 

海
底
に
蓄
積
さ
れ
た
と
き
の
影
響
は 

未
知
で
す
か
ら
、
危
険
性
を
念
頭
に 

置
い
て
早
急
な
対
策
が
必
要
で
す
。 

                                       



 

科
学
を
語
る
⒙ 

と
を
考
え
て
い
る
余
裕

は
全
く
な
か
っ
た
こ
と

で
し
ょ
う
。 

け
れ
ど
も
、
そ
の
後
の
人

類
の
発
展
の
い
ち
ば
ん

の
原
動
力
は
「
納
得
し
た

い
」
と
い
う
欲
求
だ
っ
た

り
ま
す
。
ま
た
、
シ
ョ
ウ
ブ
の
根
茎
を
乾
燥
さ
せ
た
も
の
が
「
菖

蒲
根
」
と
い
う
生
薬
で
す
。
漢
方
で
は
健
胃
や
鎮
痛
、
鎮
静
に

効
果
を
期
待
し
て
用
い
ら
れ
ま
す
。 

「
菖
蒲
」
は
「
シ
ョ
ウ
ブ
」
と
も
読
み
ま
す
し
、
「
ア
ヤ
メ
」

と
も
読
み
ま
す
。
「
シ
ョ
ウ
ブ
」
と
「
ア
ヤ
メ
」
は
同
じ
漢
字

で
表
し
ま
す
が
、
全
く
違
う
植
物
で
す
。 

ア
ヤ
メ
（
菖
蒲
、
綾
目
）
ア
ヤ
メ
科 

ア
ヤ
メ
属 

学
名
： 

Iris san
gu

in
ea 

シ
ョ
ウ
ブ
は
サ
ト
イ
モ
科
、
ア
ヤ
メ
は
ア
ヤ
メ
科
の
植
物
で

す
。
湿
地
で
は
な
く
、
明
る
い
高
原
に
生
息
し
て
い
ま
す
。
ち

な
み
に
区
別
が
つ
き
に
く
い
植
物
は
他
に
も
あ
り
ま
す
。
花
札

に
描
か
れ
て
い
る
「
杜
若
（
カ
キ
ツ
バ
タ
）
」
、
菖
蒲
園
に
咲

い
て
い
る
の
は
「
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
」
で
す
。
花
び
ら
に
網
目
模

様
が
あ
れ
ば
「
ア
ヤ
メ
」
、
白
い
線
が1

本
入
っ
て
い
れ
ば
「
カ

キ
ツ
バ
タ
」 

黄
色
い
線 

が
あ
れ
ば 

「
ハ
ナ
シ 

ョ
ウ
ブ
」 

で
す
。 

５
月
か
ら 

６
月
に
か 

け
て
花
を 

咲
か
せ
る 

の
で
、
花 

び
ら
の
模 

様
を
チ
ェ 

ッ
ク
し
て 

み
て
く
だ 

さ
い
ね
。 

 

こ
れ
ま
で
、
科
学
と
キ
リ
ス

ト
教
の
深
い
関
り
を
お
話

し
て
き
ま
し
た
が
、
キ
リ
ス

ト
教
に
限
ら
ず
宗
教
と
そ

し
て
科
学
は
、
人
類
の
二
大

知
的
財
産
で
す
。
お
そ
ら

く
、
私
た
ち
の
祖
先
が
身
の

安
全
と
食
べ
物
の
確
保
に

必
死
だ
っ
た
頃
は
、
他
の
こ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お
散
歩
で
発
見
！
雑
草
日
記 

 

「
端
午
の
節
句
」 

緑
が
眩
し
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
爽
や
か
に
晴
れ
る
日

も
多
く
、
ま
さ
に
「
五
月
晴
れ
」
！
そ
し
て
五
月
晴
れ
の

空
に
元
気
に
泳
い
で
い
る
の
は
「
鯉
の
ぼ
り
」
で
す
ね
。 

５
月
５
日
は
「
こ
ど
も
の
日
」
で
す
。
子
ど
も
の
幸
せ
を

願
う
日
で
す
。
も
と
も
と
こ
の
日
は
「
端
午
の
節
句
（
た

ん
ご
の
せ
っ
く
）
」
で
、
中
国
か
ら
伝
わ
っ
た
と
さ
れ
る

「
五
節
句
」
の
う
ち
の
一
つ
で
す
。
男
の
子
の
健
や
か
な

成
長
や
幸
せ
を
祈
っ
て
お
祝
い
を
す
る
日
で
す
。
端
午
の

節
句
の
他
に
、
現
在
ひ
な
祭
り
と
し
て
有
名
な
「
上
巳
の

節
句
（
じ
ょ
う
し
の
せ
っ
く
）
」
も
あ
り
、
対
に
な
っ
て

い
ま
す
。
１
９
４
８
年
に
５
月
５
日
を
「
こ
ど
も
の
人
格

を
重
ん
じ
こ
ど
も
の
幸
福
を
は
か
る
と
と
も
に
、
母
に
感

謝
す
る
」
お
休
み
の
日
と
決
め
ら
れ
て
か
ら
、
「
端
午
の

節
句
」
の
日
が
「
こ
ど
も
の
日
」
に
も
な
っ
た
そ
う
で
す
。 

こ
の
よ
う
な
日
本
の
伝
統
行
事
に
は
植
物
が
つ
き
も
の
！

み
な
さ
ん
、
こ
ど
も
の
日
に
は
「
柏
餅
」
を
食
べ
、
「
菖

蒲
湯
」
に
入
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

柏
（
か
し
わ
）
は
、
「
若
い
芽
が
出
る
ま
で
古
い
葉
が
残

る
」
こ
と
か
ら
、
子
孫
繁
栄
の
縁
起
物
と
し
て
「
柏
餅
」

を
食
べ
る
風
習
が
江
戸
時
代
か
ら
広
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
中
国
で
古
来
よ
り
漢
方
と
し
て
用
い
ら
れ
て
い
る

「
菖
蒲
」
の
薬
効
や
香
り
で
、
邪
気
を
払
い
疫
病
を
除
く

と
い
う
こ
と
か
ら
菖
蒲
を
入
れ
た
お
湯
に
つ
か
る
風
習
が

生
ま
れ
た
そ
う
で
す
。 

シ
ョ
ウ
ブ
（
菖
蒲
）
サ
ト
イ
モ
科 

シ
ョ
ウ
ブ
属 

学
名: 

A
co

ru
s calam

u
s L. 

池
や
川
の
ふ
ち
に
群
生
す
る
多
年
草
で
全
体
に
香
り
が
あ

り
ま
す
。
ア
ザ
ロ
ン
、
オ
イ
ゲ
ノ
ー
ル
と
い
う
香
り
成
分

が
含
ま
れ
て
お
り
、
血
行
促
進
、
疲
労
回
復
に
効
果
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
シ
ョ
ウ
ブ
の
根
茎
を
乾
燥
さ
せ
た
も
の

が
「
菖
蒲
根
」
と
い
う
生
薬
で
す
。
漢
方
で
は
健
胃
や
鎮

痛
、
鎮
静
に
効
果
を
期
待
し
て
用
い
ら
れ
ま
す
。 

  

の
で
は
な
い
か
と
私
は
考

え
ま
す
。 

例
え
ば
雷
が
発
生
す
る
理

由
を
考
え
た
時
、
あ
る
人
は

「
神
様
の
怒
り
の
現
れ
」
と

言
わ
れ
納
得
し
、
神
様
の
怒

り
に
触
れ
な
い
よ
う
日
頃

の
行
い
を
見
直
し
ま
す
。 

ま
た
あ
る
人
は
「
上
空
の
雲

の
中
の
氷
の
粒
が
こ
す
れ
合

い
発
生
し
た
静
電
気
」
と
言

わ
れ
納
得
し
、
避
雷
針
を
設

置
し
ま
す
。 

も
ち
ろ
ん
実
質
効
果
の
あ
る

の
は
避
雷
針
で
す
が
、「
心
の

平
安
」
と
い
う
観
点
か
ら
は
、

宗
教
も
科
学
も
ど
ち
ら
も
有

効
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。 

   

今月の話題より 

ちょっと変わった絵本の楽しみ方 
絵本の中にもプラスチックは様々に見つかるので、日常生

活にどれほど深くかかわっているかがわかります。ここで

は、その一部をご紹介。「ばばばあちゃんのアイスパーティ

ー」（福音館）この夏一番の暑さの日、ばばばあちゃんは子

どもたちにアイスパーティーを提案します。みんなが凍ら

せようと持ってきたいろいろな物。プラスチックでできた

容れ物を使っているものがいくつもありますね。「つくって

あそぼう！おまつりやたい」（同）紙やひもや棒、ビニル袋

にプラスティックトレイ、使ってできるのは綿菓子やお面

やタコ焼きや…。楽しい工作の絵本です。「カレーライスと

まねきねこ」（同）おなかが空いたみきちゃん、でも、お母

さんは頭が痛くて寝ています。そこで、みきちゃんはお夕

飯作りに挑戦。冷蔵庫の中にたくさんプラスチックのペッ

トボトルが見えています。「サンドイッチサンドイッチ」（同）

食パンに野菜やハムをのせていって、最後にかけるのはプラ

容器に入ったマヨネーズ！「サンドイッチつくろう」（同）プ

ラ容器に入っているものの一つマヨネーズ。これが絵本の食

卓に登場する代表的な場面がサンドイッチ作り！なので、こ

ちらもサンドイッチを作っていく子供たちが描かれている本

を選びました。「どろんこどろんこ」（同）くまくんのシリー

ズ。どこんこになって、最高の笑顔を浮かべ砂場で遊ぶくま

くん。スコップもバケツもプラスチックのようですね。「すな

あそびしよう」（同）にも！「ルラルさんのごちそう」（ほる

ぷ）普段はほとんど料理をしないルラルさん。でも土曜日だ

けは素晴らしいごちそうを作るようです。プラ容器かも？と

思えるものが棚にたくさん並んでいますが、ガラス容器かも

…。でも、招待されてきたのに我が物顔でキッチンを荒らす

動物たちとやりあうルラルさんの手には確かにプラ容器が。 

クイズ解答 １）どちらもプラスチックなので浮く。砂場のシャベルの持ち手が空洞になっていれば、もちろん浮くが、そうでな

くととも密度が水より小さいので浮く。 ２）マイクロプラスチックやナノプラスチックは広い地域の海中で発見されている。や

ってみようで上げたほぼ全種のプラスチックが、ナノサイズとなって北大西洋でも採取されている。 

  
ショウブ        アヤメ 

  
カキツバタ      ハナショウブ 

      明治神宮御苑（ぎょえん）内の 

      花菖蒲は 6 月が見頃です。   


