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第20７号 

2019年

１月号 

た
ま
ご
の 

し
ろ
み 

が 

し
ろ
い 

ふ
し
ぎ 

 
 

 

お
て
つ
だ
い 

だ
い
す
き 

と
し
が 
あ
け
て
、
ま
な
ち
ゃ
ん
の 

よ
う
ち
え
ん
せ
い
か
つ
も
、 

の
こ
り

す
く
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

ま
な
ち
ゃ
ん
は
、 

も
う 
す
っ
か
り

お
ね
え
さ
ん
で
す
。 

き
ょ
う
も
、
お
か
あ
さ
ん
の 
お
て
つ

だ
い
を 

し
て
い
ま
す
。 

「
ま
な
ち
ゃ
ん
、 

ゆ
で
た
ま
ご
の 

か
ら
を 

む
い
て
く
れ
る
？
」 

「
は
あ
い
。 

お
か
あ
さ
ん
、 

ゆ
で

た
ま
ご
の 

し
ろ
み
は 

ど
う
し
て

し
ろ
い
の
？
」 

「
ど
う
し
て
っ
て
、 

し
ろ
い
か
ら 

し
ろ
み
っ
て
い
う
の
よ
。」 

「
で
も
、
な
ま
た
ま
ご
の 

し
ろ
み
は

と
う
め
い
よ
。」 

「
そ
う
い
え
ば
そ
う
ね
え
・
・
・
」 

こ
ま
っ
た 

お
か
あ
さ
ん
を
、 

お
よ

ば
れ
し
て
い
た 

く
ま
た
ろ
う
は
か

せ
が 

た
す
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

「
た
ま
ご
は 

ゆ
で
る
と 

か
た
ま
り
ま

す
ね
。
な
ま
の 

と
き
は
、
と
う
め
い
で 

み
ず
み
た
い
で
、
ひ
か
り
を 

と
お
し
て 

い
た
の
で
す
が
、
ゆ
で
る
と 

か
た
ま
っ

て 

す
が
た
が 

か
わ
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
か
た
ま
っ
た 

し
ろ
み
は
、
あ
た
っ

た 

ひ
か
り
を 

そ
の
ま
ま 

は
ね
か
え

し
て
し
ま
っ
て 

と
お
し
ま
せ
ん
。」 

「
じ
ゃ
あ 

は
ね
か
え
っ
た 

ひ
か
り
が 

し
ろ
い
の
で
す
か
？
」 

「
そ
の
と
お
り
。
た
い
よ
う
や 

ふ
つ
う

の 

で
ん
き
の 

ひ
か
り
は
、
あ
か
や 

あ
お
や 

き
い
ろ
や
な
ど
す
べ
て
の 

い

ろ
の 

ひ
か
り
が 

ま
ざ
っ
て 

し
ろ
い

の
で
、
そ
の
ま
ま 

ぜ
ん
ぶ 

は
ね
か
え

す
と 

し
ろ
く 

み
え
る
の
で
す
よ
。」 

「
あ
っ
！
り
ん
ご
は 

あ
か
の 

ひ
か
り

だ
け 

は
ね
か
え
す
か
ら 

あ
か
い
？
」 

「
ま
な
ち
ゃ
ん
、
す
ば
ら
し
い
！ 

も
う

い
つ
で
も 

し
ょ
う
が
く
せ
い
に 

な
れ

ま
す
ね
。」 
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しんせんな 

たまごなら、  

 

やました たまごてん 

 

 
だちょうの 

たまごも 

あります。 

 

 

 

 

とうめいから しろに、しろから とうめいに 

かわるものを さがしてみよう。 

みずは、おうちの れいとうこだと、 

こおって しろくなるね。 

たまねぎや だいこんは、いためたり  

ゆでたりすると なんだか とうめいになる。 

かたくりこも、こなの ときは しろいけど、 

みずにとかして あたためると とうめいになる。 

 

 

 

 

 

みんなが みつけた ふしぎ 

おおむかしの 

もっと むかしの 

おはなって ほんと？   

（古代ハスの花を見て） 

 
（６さい）  

            

みんなも みつけた 

ふしぎ おしえてね 

 

 

1 

2 

かんたん？ いがい？ ためしてみよう！ 

とうめい？しろい？どっちにも なるのは なあに？   

？ 

せかいで いちばん 

ちいさい たまごは 

どのくらいの  

おもさ？ 

１． ビーだま くらい 

２．１０えんだま くらい  

３．カードより かるい  

せかいで いちばん おおきい 

たまごは どのくらいの 

おもさ？ 

１．みんなの たいじゅうより  

おもい 

２．みずがいっぱいの  

1.5リットル ペットボトル 

３．タブレットたんまつ くらい   

 

 

 

 

 

 

 

    



 

子供が見つけた不思議・ミニ解説 
素敵な花を見ましたね。1951 年（昭和 26 年）3 月 30 日午後 5 時

10 分頃、千葉県検見川の泥炭層から、花園中学校の生徒がハスの

種を一粒発掘しました。これが大賀一郎博士が指導して、実に 2000

人余の協力のもと調査されていた古代ハスの種でした。「この三粒

がでたときに、私は、ほんとうにはらはらと泣きました。…＜中略

＞…ああ、この一つ。もしもこれが世に出たらば、こいつは、世界

じゅうを振動させる。ほんとうに私は神様に感謝しました。」とは

大賀博士の言葉です。ハスの種は花たくの中に入っているため、泥

中でもそのままでは発芽せず冬眠状態のまま生きています。この時

のハスの実は炭素を使った年代測定で約 3000 年前のものとわかり

ました。その発芽、開花に成功、そこから取れた種で増やされて、

古代ハスとしてあちこちに植えられています。最近では、シベリア

永久凍土で３万年余り前の地層から発掘されたしたスガワラビラ

ンジ（ナデシコ科）の種から開花が確認された報告もあります。白

い可愛らしい花で年代から考えてマンモスも見たことでしょうね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そ
れ
に
対
し
て
、「
白
」
い
場
合
は
、
様
々
な
波
長
の

光
が
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

多
く
の
場
合
、
物
体
に
当
た
っ
た
光
が
そ
の
表
面
で

不
規
則
な
方
向
に
と
り
ど
り
に
反
射
さ
れ
て
、
そ
の

一
部
は
必
ず
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
状
態
。
ミ
ク
ロ

レ
ベ
ル
の
乱
反
射
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
も
い
い
で
し
ょ

う
。 

透
明
な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ケ
ー
ス
の
表
面
が
傷
つ
い
た

と
た
ん
、
白
く
不
透
明
に
な
る
の
は
ま
さ
に
表
面
の

状
態
が
均
等
に
透
過
で
き
る
平
面
か
ら
、
一
部
の
反

射
さ
れ
る
光
が
様
々
に
飛
び
散
っ
て
乱
反
射
す
る
凸

凹
面
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。 

極
め
て
お
お
ざ
っ
ぱ
に
言
わ
せ
て
も
ら
え
ば
、
白
は

分
子
レ
ベ
ル
で
も
、
目
で
見
え
る
凹
凸
レ
ベ
ル
で
も
、

細
か
く
不
規
則
だ
っ
た
り
、
細
か
い
余
計
な
も
の
が

多
数
混
ざ
っ
て
い
た
り
し
て
、
あ
ら
ゆ
る
方
向
へ
の

反
射
が
す
べ
て
の
可
視
光
の
波
長
に
対
し
て
起
こ
り

や
す
い
と
見
え
る
色
。 

タ
ン
パ
ク
質
の
変
成
に
よ
っ
て
卵
が
透
明
で
な
く
な

る
の
は
、
単
に
透
明
な
表
面
が
傷
つ
い
た
と
言
っ
た

単
純
な
こ
と
で
は
な
く
、
も
う
少
し
複
雑
に
分
子
的

な
光
の
吸
収
の
度
合
い
の
変
化
も
関
わ
る
と
は
い

え
、
究
極
し
て
し
ま
え
ば
同
じ
こ
と
。
ミ
ク
ロ
の
世

界
の
白
身
の
表
面
が
様
々
な
光
を
目
の
方
に
反
射
す

る
構
造
に
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
か
ら
…
。 

余
談
で
す
が
黄
身
の
色
は
卵
の
出
荷
の
際
に
、
異
常

卵
の
検
査
装
置
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
黄
身
の
色

が
薄
か
っ
た
り
、
赤
茶
だ
っ
た
り
、
量
や
形
が
異
常

だ
っ
た
り
す
る
の
を
判
別
で
き
る
の
で
す
。
卵
に
光

を
当
て
、
透
過
し
て
く
る
光
の
波
長
を
測
定
す
る
の

で
す
が
、
こ
れ
も
白
身
が
全
波
長
の
光
を
透
過
で 

き
る
か
ら
こ
そ
の
方
法
で
し
ょ
う
。 

 

と
こ
ろ
で
、
た
ん
ぱ
く
質
は
い
ろ
い
ろ 

な
理
由
で
、
い
ろ
い
ろ
な
変
性
を
起
こ 

し
、
元
の
姿
を
失
い
ま
す
。
前
述
し
た 

熱
や
酸
以
外
に
、
実
は
紫
外
線
も
大
敵
で 

す
。
身
近
な
と
こ
ろ
で
は
眼
の
中
の
水
晶
体
。
水
溶

性
の
た
ん
ぱ
く
質
の
分
子
が
規
則
正
し
く
並
ん
で
透

明
を
保
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
長
年
の
紫
外
線
の
影

響
で
変
成
し
て
、
弾
力
性
を
失
っ
て
い
き
ま
す
。 

           

す
。 

                          

謹 賀 新 年 

穏やかな日差しで明けた2019年、皆様
にとって充実した年となりますよう
に。本年もよろしくお願いいたします。
今年のお正月は 180 度の視野で太平洋
を望むと 1 月の晴れた海面は濃紺、僅
かに見える白波にも実にきりりとした
潔さがありました。海の色が季節ごと
に違うのも不思議…。皆様はどのよう
な初不思議に出会われましたか？ 
ふしぎ新聞は皆様からのふしぎを元に
できております。ＨＰより無料でダウ
ンロード可。紙面でお読みになりたい
場合は、年間(11 回)の 1100 円を小
額切手で。（3 部同封可）ＵＲＬ：
science-with-mama.com 

 

 

発行：ママとサイエンス 代表者：田中幸・結城千代子 問合わせ先：〒182-0012東京都調布市深大寺東町 

6－16－23 結城  メインイラスト：たまたろ  お散歩で発見！雑草日記：日野原千恵子 

 

し
ろ
み
の
い
ろ 

透
明
な
卵
の
白
身
に
火
が
通
る
と
白
く
な
り
ま
す
。 

た
ん
ぱ
く
質
の
せ
い
…
と
一
口
に
言
っ
て
も
、
湯
葉
や
ゆ

で
卵
は
熱
変
性
。
牛
乳
の
中
の
カ
ゼ
イ
ン
た
ん
ぱ
く
質
は

酸
で
固
ま
り
、
乳
清
た
ん
ぱ
く
質
は
熱
で
な
け
れ
ば
固
ま

り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
多
様
な
た
ん
ぱ
く
質
変
性
で
す
が
、

ミ
ク
ロ
レ
ベ
ル
で
は
熱
す
る
等
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
ア

ミ
ノ
酸
配
列
の
立
体
構
造
が
変
わ
っ
て
い
ま
す
。 

も
と
も
と
の
固
有
な
立
体
構
造
に
折
り
た
た
ま
れ
た
規

則
的
で
複
雑
な
高
次
構
造
の
一
部
分
が
、
ほ
ど
け
て
細
長

く
な
り
も
つ
れ
、
構
造
の
内
部
の
方
は
引
き
つ
け
合
っ
て

固
ま
っ
た
よ
う
な
状
態
に
な
り
ま
す
。
こ
の
壊
れ
た
姿
は

ち
ょ
う
ど
ラ
ン
ダ
ム
コ
イ
ル
と
呼
ば
れ
る
糸
く
ず
が
も

つ
れ
た
固
ま
り
の
よ
う
な
状
態
に
近
い
も
の
で
す
。 

ま
あ
、
こ
ん
な
感
じ
に
分
子
の
状
態
が
変
わ
る
の
で
す

が
、
そ
れ
で
な
ん
で
透
明
が
白
？ 

ち
ょ
っ
と
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
こ
れ
と
よ
く
似
た
疑
問

が
冬
に
よ
く
や
っ
て
き
ま
す
。
そ
れ
は
雪
が
降
っ
た
時
。 

「
透
明
な
水
が
な
ん
で
白
い
雪
に
な
る
の
で
す
か
？
」 

も
ち
ろ
ん
、
現
象
と
し
て
は
全
く
別
物
で
す
。
水
分
子
が

液
体
か
ら
結
晶
化
し
た
個
体
に
な
っ
た
わ
け
で
、
分
子
の

形
が
変
わ
っ
た
わ
け
で
は
な
く
、
動
き
が
お
と
な
し
く
な

っ
た
状
態
の
変
化
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。 

で
も
、
色
（
つ
ま
り
は
可
視
光
線
と
物
質
と
目
と
の
関
係
）

に
注
目
す
れ
ば
、
こ
れ
は
ど
ち
ら
も
、 

透
明
→
白
（
不
透
明
）
の
変
化
。 

子
ど
も
の
疑
問
は
と
て
も
素
直
で
す
。 

そ
う
そ
う
、「
な
ん
で
透
明
な
ガ
ラ 

ス
と
曇
り
ガ
ラ
ス
が
あ
る
ん
で
す
か
」 

と
言
う
問
い
も
も
ら
っ
た
こ
と
が 

あ
り
ま
し
た
。「
海
ガ
ラ
ス
は
な
ん 

で
曇
り
ガ
ラ
ス
ば
か
り
な
の
で
す 

か
。」
と
か
も
関
係
が
あ
り
ま
す
ね
。 

「
透
明
」
で
あ
る
の
は
、
そ
の
物
体 

が
多
く
の
光
を
透
過
さ
せ
て
い
て
、 

あ
ま
り
目
の
方
に
反
射
し
て
入
っ
て 

く
る
光
が
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。 

そ
の
物
体
に
差
し
込
ん
だ
光
は
、
屈
折
、
減
衰
し
た
と
し

て
も
、
基
本
的
に
は
進
行
方
向
に
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
行
っ

て
、
向
こ
う
側
に
出
て
去
っ
て
行
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

 



ま
あ
、
い
い
や 

こ
へ
や
ら
、
ま
ず
は
涙
や

手
が
出
て
き
ま
す
。
時
に

は
か
み
つ
い
た
り
…
。
思

い
が
伝
わ
ら
ず
、
ま
す
ま

す
満
た
さ
れ
な
く
て
、
し

ま
い
に
何
に
腹
を
立
て

て
い
た
か
忘
れ
て
泣
き

残
る
「
薺
」
「
御
形
」
「
繁
縷
」
「
仏
の
座
」
は
ど
ん
な
草

で
し
ょ
う
か
？
実
は
、
お
散
歩 

で
簡
単
に
見
つ
け
ら
れ
る 

雑
草
な
の
で
す
！ 

薬
草
な
ん
で
す
ね
！ 

〇
薺
：
ナ
ズ
ナ 

別
名
： 

ぺ
ん
ぺ
ん
草 

ア
ブ
ラ
ナ
科 

ナ
ズ
ナ
属 

〇
御
形
：
ハ
ハ
コ
グ
サ
（
母
子
草
） 

キ
ク
科 

ハ
ハ
コ
グ
サ
属 

〇
繁
縷
：
ハ
コ
ベ 

ナ
デ
シ
コ
科 

ハ
コ
ベ
属 

〇
仏
の
座
：
コ
オ
ニ
タ
ビ
ラ
コ 

（
田
平
子
） 

キ
ク
科
ヤ
ブ
タ 

ビ
ラ
コ
属 

※
七
草
の
仏
の
座
は
、
い
わ
ゆ
る 

仏
の
座
と
言
わ
れ
て
い
る
草
で
は 

な
く
、
コ
オ
ニ
タ
ビ
ラ
コ
の
こ
と 

で
す
。 

 

冬
の
冷
た
い
大
地
か
ら
、
若
菜
が 

芽
吹
く
・
・
・ 

こ
れ
か
ら
春
が
訪
れ
ま
す
。 

新
し
い
芽
が
出
て
、
新
し
い
命
が 

生
ま
れ
、
「
芽
出
た
い
」 

め
で
た
い
！ 

 

今
年
も
お
散
歩
、
一
緒
に
楽
し
み 

ま
し
ょ
う
！ 

               
 

 

 
 

豊
か
な
感
性
の
幼
児
期
、
他

愛
な
い
こ
と
を
何
度
も
効

い
て
来
た
り
、
同
じ
言
葉
を

繰
り
か
え
る
こ
と
を
楽
し

ん
で
み
た
り
、
何
で
も
か
ん

で
も
に
「
何
で
？
」
を
連
発

し
て
み
た
り
。
で
も
、
本
気

で
抗
議
し
た
い
と
き
、
困
っ

た
と
き
、
肝
心
な
言
葉
は
ど 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お
散
歩
で
発
見
！
雑
草
日
記 

 
 

七
草
（
な
な
く
さ
） 

今
年
初
め
て
の
雑
草
日
記
は
、
歌
か
ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。 

 
“
君
が
た
め 

春
の
野
に
出
で
て 

若
菜
つ
む 

 

わ
が
衣
手
に 

雪
は
ふ
り
つ
つ
” 

 

百
人
一
首
、
十
五
番
の
光
孝
天
皇
の
歌
で
す
。 

意
味
は
、
「
あ
な
た
の
た
め
に
春
の
野
に
出
て
若
菜
を
摘

ん
で
い
ま
し
た
が､
春
だ
と
い
う
の
に
ち
ら
ち
ら
と
雪
が

降
っ
て
き
て
、
私
の
着
物
の
袖
に
も
雪
が
降
り
か
か
っ
て

い
ま
す｡

」 

若
菜
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
相
手
の
こ
と
を
思
い
な
が
ら
、

冷
た
い
の
を
堪
え
、
若
菜
を
摘
ん
で
い
る
の
で
す
ね
。 

作
者
の
光
孝
天
皇
（
こ
う
こ
う
て
ん
の
う
・
天
長
７
年
～

仁
和
３
年 

/ 

８
３
０
～
８
８
７
年
）
は
野
草
を
摘
み
に

出
か
け
る
気
さ
く
な
お
人
柄
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
私
た
ち

と
同
じ
く
、
お
散
歩
で
草
花
を
楽
し
ん
で
い
た
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。 

さ
て
、
こ
の
句
に
詠
ま
れ
て
い
る
「
若
菜
」
と
は
、
春
に

採
れ
る
食
用
の
草
の
こ
と
で
、
薬
草
で
も
あ
り
ま
す
。
新

春
に
食
す
と
邪
気
を
祓
い
、
病
気
を
な
く
す
と
考
え
ら
れ

て
い
て
、
現
在
の
七
草
粥
の
起
源
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

春
の
七
草
は
、
芹
（
せ
り
）
、
薺
（
な
ず
な
）
、
御
形
（
ご

ぎ
ょ
う
）
、
繁
縷
（
は
こ
べ
ら
）
、
仏
の
座
（
ほ
と
け
の

ざ
）
、
菘
（
す
ず
な
）
、
蘿
蔔
（
す
ず
し
ろ
）
。 

菘
は
「
蕪
（
か
ぶ
）
」
、
蘿
蔔
は
「
大
根
（
だ
い
こ
ん
）
」

の
こ
と
で
、
蕪
、
大
根
、
芹
は
ス
ー
パ
ー
で
も
売
ら
れ
て

い
る
お
野
菜
な
の
で
す
ぐ
に
分
か
る
と
思
い
ま
す
。 

じ
ゃ
く
り
ま
す
。
聞
き
分
け

な
い
と
大
人
が
一
緒
に
な

っ
て
泣
き
た
く
な
り
ま
す
。

子
ど
も
も
大
人
も
互
い
の

視
点
が
あ
り
、
思
い
が
あ
り

ま
す
。
見
え
る
世
界
と
立
ち

位
置
の
違
い
が
、
互
い
の
思

い
を
受
け
止
め
き
れ
ず
、
理

解
で
き
ず
に
こ
の
混
沌
！ 

お
ち
つ
い
て
、
お
ち
つ
い
て
、

お
互
い
永
遠
に
泣
く
体
力
は

あ
り
ま
せ
ん
。
な
ん
だ
か
心

が
落
ち
着
い
て
き
た
ら
、
お

互
い
の
目
を
見
て
み
ま
し
ょ

う
。
変
な
顔
に
な
っ
て
い
て

苦
笑
が
こ
ぼ
れ
る
か
も
。
ち

ょ
っ
と
で
も
笑
え
た
ら
、
も

う
怒
り
ん
ぼ
は
お
し
ま
い
！ 

今月の話題より 

ちょっと変わった絵本の楽しみ方 

卵を割って生卵の姿、ゆでて熱変性後の卵の姿、両
方楽しめる本は意外にありそうで少ない！「サンド
イッチつくろう」（福音館）おなかがすいたから冷蔵
庫の中のものでサンドイッチを作るお話。お昼はこ
れにしたくなります。「おいしいものつくろう」（同）
アライグマの家とウサギの家。ユニークなお料理が
たくさん紹介されています。寒い今日あたり『たの
しみとうふ』試してみたいです！「あれこれたまご」
(同）もう、まっこうから卵のあれこれをご紹介です。
生卵の様子がよくわかるのは「ぼくのぱんわたしの
ぱん」（同）パン屋さんのパンを見ていて僕たちもぱ
んをつくろう！ということに…これまた、家族でや
りたくなる風景。「しろくまちゃんのほっとけーき」

（こぐま社）しろくまちゃんが焼くホットケーキ！あ、
失敗して生卵を落とすと…こちらはゆで卵が登場する
「サンドイッチサンドイッチ」（福音館）真っ向からサ
ンドイッチの作り方の絵本。でも、リアルでおいしそ
う！さて、ここからは卵は使っているんです。でも、
残念、その姿がはっきり描かれていない！ただし、割
った殻があるから、この中に混ざってるんだなぁと思
いつつ読みました。「ぐりとぐら」（同）言わずと知れ
た巨大卵の巨大ホットケーキ。憧れです！「３じのお
ちゃにきてください」（同）「クマくんのおめでとうク
ッキー」（同）「クマくんのはちみつぶんぶんケーキ」
（同）「こぶたはなこさんのおべんとう」（童話屋）は
全部、ボウルの中に卵が混ざっているはず！！どれも
これもおいしそうなお菓子です。「たんじょうび」（福
音館）リゼッテおばあちゃんを祝う動物達がすてき。 

クイズ解答 １）３ マメハチドリの卵は0.3ｇ。１ｃｍ弱の小さなビー玉やごく薄いテレホンカードでさえ１ｇある。10円玉

は４．５ｇ ２）２ ダチョウ1.5kg（ちなみに17世紀に絶滅したエピオルニスは 10kgなら、赤ちゃんより重いですね。）タ

ブレット端末は重くても数百ｇ。 
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