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第16７号 

「
き
ょ
う
の 
つ
け
あ
わ
せ
は
、 

サ

ラ
ダ
に
し
ま
し
ょ
う
。」 

お
か
あ
さ
ん
の 
こ
と
ば
に 

み
い

こ
ち
ゃ
ん
は 

お
お
よ
ろ
こ
び
。 

「
お
て
つ
だ
い
す
る
ね
。」 

「
じ
ゃ
あ
、 

サ
ラ
ダ
に 
か
け
る 

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を 

つ
く
っ
て 
も

ら
お
う
か
し
ら
。」 

「
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
？ 

む
ず
か
し
く

な
い
？
」 

「
び
ん
に
、 

ま
ず
、 

あ
ぶ
ら
を 

い
れ
て
、 

す
を 

い
れ
て
、
し
お
や

こ
し
ょ
う
を 

い
れ
て
・
・
・
。」 

「
あ
っ
、
こ
れ
を 

よ
く
ふ
っ
て
、 

ま
ぜ
れ
ば 

い
い
の
ね
。」 

み
い
こ
ち
ゃ
ん
は
、 

が
ん
ば
っ
て 

ふ
り
ま
し
た
。 

「
よ
く 

ま
ざ
っ
た
と 

お
も
っ
た

の
に
、 

し
ば
ら
く 

お
い
た
ら
、 

は
じ
め
に 

い
れ
た
と
き
み
た
い
に
、

201５年

５月号 

 
 

ま
ざ
ら
な
い 

ふ
し
ぎ 

 
 

 

サ
ラ
ダ 

だ
い
す
き 

 

 

あ
ぶ
ら
と 

す
が
、
わ
か
れ
ち
ゃ
っ
た
。

ち
ょ
っ
と 

な
め
て 

み
よ
う
っ
と
。 

あ
れ
っ
、
さ
き
に 

し
た
に 

あ
ぶ
ら
を 

い
れ
た
の
に
、
う
え
の 

ほ
う
が 

あ
ぶ

ら
に 

な
っ
て
い
る
？
？
？
」 

ふ
し
ぎ
に 

お
も
っ
た 

み
い
こ
ち
ゃ
ん

は
、
お
う
ち
で 

と
れ
た 

は
っ
ぱ
を 

い
っ
ぱ
い
も
っ
て
、
う
さ
こ
せ
ん
せ
い
を

た
ず
ね
、
き
い
て
み
ま
し
た
。 

「
も
う
い
ち
ど
、 

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を 

つ
く
っ
て 

み
ま
し
ょ
う
。
カ
ッ
プ
に 

は
ん
ぶ
ん
で 

く
ら
べ
た
ら 

あ
ぶ
ら
の

ほ
う
が
、 

す
よ
り
も 

か
る
い
の
で 

う
え
に 

な
る
の
で
す
。 

そ
れ
か
ら
、

あ
ぶ
ら
と 

す
は
、 

ま
ざ
る
こ
と
は 

な
い
の
で
す
よ
。
だ
か
ら 

よ
く 

ふ
る

の
は
、
サ
ラ
ダ
を 

た
べ
る 

ち
ょ
く
ぜ

ん
で 

い
い
の
で
す
ね
。」 

「
は
ー
い
。」 

「
そ
れ
で
は
、
い
た
だ
い
た 

は
っ
ぱ
を
、

お
い
し
く
た
べ
ま
し
ょ
う
。」 

 



クイズコーナー 

みんなが みつけた ふしぎ 

（まるい）だんごむし  

ここに おいたのに きえた！ 

ちょっとの あいだに 

きえた！ 

 

           （年長組） 

みんなも みつけた 

ふしぎ おしえてね 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

  

1 

2 

みずを カップに いっぱい よういしよう。 

なにが みずに まざるかな？ 

ジュース、ぎゅうにゅう、 

あぶら、おしょうゆ、 

レモンをしぼって、コーヒーは・・・ 

せっけんはどうだろう？ 

スプーンに １ぱいずつ いれて 

かきまぜてみたら どうなるかな？ 

かんたん？ いがい？ ためしてみよう！ 

みずに まざるものは なにかな？    

？ 

レストラン 

み☆ゆ☆き 

 
ランチ 

タイムの 

サラダバーが ひょうばんです。 

うさこせんせいも たいこばん！ 

 

 

 

 

ドレッシングという 

ことばは、 ドレスが 

もとに なっているって 

ほんとう？ 

 

ジュースに こおりを 

いれると うかぶ。 

サラダあぶらに こおりを 

いれると どうかな？ 

うかぶ？ うかばない？ 

 

 

？ 
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子供が見つけた不思議・ミニ解説 
まるまっただんごむしは子どもたちの大のお気に入りです。

この時期、案外活発に動くのか、普段は植木鉢の底でもひっ

くり返さないとあまり出会わないダンゴムシが、歩道にもぞ

もぞ顔を出して歩いていたりします。彼らがころんと丸くな

ると、そのままじっといつまでも動かないような気がしま

す。特に、人がつまんでいたり、手のひらにのせていたりす

ると、いつまでもじっと丸まっているので、地面に転がして

おいてもそうそう簡単にいなくなるとは思えません。ところ

がどっこい、ダンゴムシが本気で動き出すと早いもの。この

ふしぎの報告の場合も、ちょっと歩道の地面において目を離

したらいなくなってしまったそうです。ダンゴムシは一秒間

に７センチ程度は進めます。丸まった体勢から体を伸ばして

這い始めれば、数秒で３０センチ以上は移動でき、そばの草

の茂みに這い込んで見えなくなってしまいます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ま
ざ
ら
な
い
水
と
油 

 

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
が
混
ざ
っ
て
も
、
す
ぐ
に
分
離
す

る
の
は
、
油
が
水
と
解
け
合
う
こ
と
の
な
い
物
質
で

あ
る
こ
と
と
、
油
と
水
の
密
度
が
違
う
こ
と
の
二
つ

の
理
由
が
あ
り
ま
す
。 

油
が
上
に
来
る
か
ら
、
油
が
軽
か
ろ
う
と
想
像
が
つ

き
ま
す
が
、
こ
の
比
較
は
１
㎤
あ
た
り
の
重
さ
（
密

度
）
で
比
較
し
な
い
と
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
水
の

密
度
は
１
ｇ
／
㎤
。
サ
ラ
ダ
油
は
お
よ
そ
０
．
９
ｇ

／
㎤
。
ち
ょ
っ
と
の
違
い
で
す
が
、
密
度
の
小
さ
な

油
が
、
明
ら
か
に
上
に
浮
き
ま
す
。 

 

と
こ
ろ
で
、
同
じ
よ
う
に
層
状
に
分
離
し
て
見
え
る

液
体
に
、
何
種
類
か
の
カ
ク
テ
ル
が
あ
り
ま
す
。
カ

ク
テ
ル
は
大
人
の
物
な
の
に
、
小
さ
い
子
供
の
ジ
ュ

ー
ス
よ
り
も
カ
ラ
フ
ル
な
の
は
不
思
議
で
す
ね
。 

エ
タ
ノ
ー
ル
は
油
よ
り
軽
く
、
お
よ
そ
０
．
８
ｇ
／

㎤
。
あ
ま
い
リ
キ
ュ
ー
ル
は
糖
分
が
多
く
、
水
よ
り

も
か
な
り
密
度
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
オ
レ
ン
ジ
ジ

ュ
ー
ス
は
そ
れ
よ
り
も
上
回
り
ま
す
。
美
し
い
カ
ク

テ
ル
が
層
状
を
な
し
て
で
き
る
理
由
で
す
。 

水
と
エ
タ
ノ
ー
ル
を
静
か
に
層
に
し
ま
す
。
そ
こ
に

油
を
ス
ポ
イ
ト
で
一
滴
た
ら
す
と
、
１
、
０
．
９
、

０
．
８
の
密
度
の
違
い
が
は
っ
き
り
見
え
る
場
面
が

で
き
あ
が
り
ま
す
。 

 

さ
て
、
プ
ー
ス
カ
フ
ェ
と
呼
ば
れ
る
、
色
が
か
さ
な

っ
た
カ
ク
テ
ル
が
あ
り
ま
す
。
数
種
類
の
ス
ピ
リ
ッ

ツ
や
リ
キ
ュ
ー
ル
な
ど
を
、
比
重
の
大
き
い
も
の
か

ら
順
に
積
み
重
ね
て
、
層
を
な
し
た
色
彩
の
美
し
さ

を
楽
し
み
な
が
ら
飲
む
カ
ク
テ
ル
で
、
難
し
い
の
で

バ
ー
テ
ン
ダ
ー
の
技
量
を
問
わ
れ
る
も
の
だ

と
か
。 

カ
ク
テ
ル
の
世
界
で
は
、
水
を
１
と
し
て
、
そ

れ
に
比
べ
た
密
度
の
大
小
を
、
比
重
と
し
て
表

現
し
ま
す
。
一
口
に
お
酒
と
言
っ
て
も
い
ろ
い

ろ
あ
り
、
お
お
む
ね
ア
ル
コ
ー
ル
度
数
の
高
い

物
ほ
ど
、
比
重
が
小
さ
め
で
、
糖
分
が
多
い
ほ

ど
、
比
重
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
お
酒
の
名
前

が
同
じ
で
も
、
お
店
が
違
っ
た
り
、
等
級
が
違

う
と
比
重
は
異
な
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
ラ
ム

0
.9

4

ウ
イ
ス
キ
ー
・
ブ
ラ
ン
デ
ー 

 
0

.9
4

7

コ
ニ
ャ
ッ
ク0

.9
5

5

、
ぶ
ど
う
酒
（
赤
）0

.9
9
7
 

シ
ェ
リ
ー
酒 1

.0
0

0

ぶ
ど
う
酒
（
白
）1

.0
0

1
 

キ
ュ
ラ
ソ
ー
（
ホ
ワ
イ
ト
）1

.0
6

8

ペ
パ
ー
ミ

ン
ト 1

.1
2

9

と
言
っ
た
案
配
。 

で
す
か
ら
、
二
、
三
色
な
ら
ば
簡
単
で
す
が
、

何
色
も
の
層
を
作
る
の
は
、
結
構
む
ず
か
し
い

よ
う
で
す
ね
。 

こ
の
カ
ク
テ
ル
は
、
静
か
に
作
れ
ば
層
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、
ぐ
る
ぐ
る
か
き
回
し
て
し
ま
う

と
、
混
ざ
っ
た
色
に
な
っ
て
、
お
し
ま
い
で
す
。 

と
こ
ろ
が
、
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
の
場
合
、
油
は
混

ざ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
ち
が
い
は
、
液
体
の
性
質

の
違
い
で
、
水
と
け
ん
か
を
し
な
い
（
親
水
基

を
持
つ
）
物
質
と
、
水
と
は
じ
き
あ
っ
て
し
ま

っ
て
一
緒
に
な
ら
な
い
（
疎
水
期
を
持
つ
）
物

質
が
あ
る
せ
い
で
す
。 

も
と
も
と
混
ざ
り
え
な
け
れ
ば
、 

比
重
の
違
い
で
、
浮
く
か
沈
む
か 

の
ど
ち
ら
か
に
な
り
ま
す
。
ド
レ 

ッ
シ
ン
グ
は
こ
れ
に
あ
た
り
ま
す
。 

  

 緑が鮮やかになりました 

新芽から新緑、そして濃い緑への時間は本

当に短いものです。ふと気がつくとあたり

は緑一面。冬の枝だけの木枯れた景色が嘘

のようです。勢いを増すのは木だけではな

く，鳥も虫も一斉ににぎやかになってきま

す。今月はどんなふしぎに出会えるでしょ

うか。ぜひ、身の回りで出会ったふしぎを

お知らせください。ふしぎ新聞はそんな皆

様からのふしぎを元にできております。 

ふしぎ新聞は無料でダウンロード可。少し

ばかり更新が遅れますがお許しを！紙面で

お読みになりたい場合は、一年間(11 回)

の 1100 円を定額小為替か小額切手で

お願いしています（3部まで同封可）。 

ＵＲＬ：science-with-mama.com 
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考
え
る
に
は
い
ろ
い
ろ

あ
り
ま
す
。
一
人
で
考
え

る
、
み
ん
な
で
考
え
る
、

そ
の
場
の
こ
と
を
考
え

る
、
思
い
出
し
て
考
え

る
。
幼
い
頃
か
ら
、
考
え

る
機
会
を
増
や
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

連
載 

よ
み
き
か
せ 

ふ
し
ぎ
ス
ト
ー
リ
ー 

⑨ 

「
玄
関
先
の
あ
れ
な
あ
に
？
」 

玄
関
先
の
た
ま
ね
ぎ
は
、
裏
の
山
か
ら
来
た
の
で

も
、
お
店
か
ら
来
た
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
先
生
の
ひ
め
じ
先
生
が
運
ん
で
き

て
く
れ
た
も
の
で
し
た
。 

み
う
ち
ゃ
ん
も
ち
あ
き
ち
ゃ
ん
も
一
安
心
。 

ひ
め
じ
先
生
と
い
っ
し
ょ
に
、
幼
稚
園
の
み
ん
な
で

裏
の
森
で
と
っ
て
き
た
木
い
ち
ご
の
お
や
つ
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

そ
れ
か
ら
、
み
ん
な
で
、
ひ
め
じ
先
生
の
玉
ね
ぎ
を 

使
っ
て
、
お
弁
当
の
お
か
ず
を
作
る
相
談
を
し
ま
し

た
。 

な
ぜ
っ
て
、
今
日
は
月
一
回
の
お
握
り
弁
当
の
日
。

お
弁
当
に
は
お
握
り
し
か
持
っ
て
来
ま
せ
ん
。 

い
つ
も
み
ん
な
一
緒
に
お
味
噌
汁
や
ら
、
卵
焼
き
や

ら
を 

自
分
た
ち
で
作
る
日
な
の
で
す
。 

今
日
も
、
ま
き
こ
先
生
が
大
き
な
お
鍋
を
抱
え
て
、

や
っ
て
き
ま
し
た
。
園
長
先
生
は
い
つ
も
、「
な
に

が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
ね
え
・
・
・
」
と
い
っ
て
、

の
ん
び
り
み
て
い
ま
す
。 

ご
ろ
ご
ろ
玉
ね
ぎ
あ
っ
ち
む
い
た
り
、
こ
っ
ち
む
い

た
り
。
ご
ろ
ご
ろ
、
さ
あ
さ
あ 

お
い
し
く
な
あ
れ
。 

さ
あ
、
見
る
見
る
う
ち
に
、 

素
敵
な
お
か
ず
が
で
き
て
い
き
ま
す
。
み
ん
な
で
作

る
と
と
て
も
楽
し
い
の
で
す
。 

ひ
め
じ
先
生
の
玉
ね
ぎ
は
こ
ん
な
献
立
に
な
り
ま

し
た
。 

ス
ラ
イ
サ
ー
で
薄
く
切
っ
て
、
水
に
さ
ら
し
て
、 

か
つ
お
ぶ
し
を
か
け
て
、
し
ょ
う
ゆ
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を

か
け
た
、 

『
玉
ね
ぎ
に
ゃ
ん
こ
サ
ラ
ダ
』。 

 

く
し
が
た
に
き
っ
て
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
と
い
た
め
て
、 

水
を
い
れ
て
に
て
、
カ
レ
ー
ル
ー
を
い
れ
、 

ゆ
で
た
ま
ご
を
か
ざ
っ
た
、 

『
玉
ね
ぎ
お
日
様
カ

レ
ー
』。 

 

ス
ラ
イ
サ
ー
で 

う
す
く
き
っ
て
、 

 

バ
タ
ー
で
ち
ゃ
色
く
な
る
ま
で 

い
た
め
て
、 

お
ゆ
と 

ス
ー
プ
ス
ト
ッ
ク
を 

い
れ
て 

に
て
、 

こ
な
チ
ー
ズ
を 

た
っ
ぷ
り
ふ
っ
た
、『
玉
ね
ぎ
星

く
ず
ス
ー
プ
』。 

 

み
ん
な
の 

お
ひ
る
は
、 

ご
う
か
な 

玉
ね
ぎ
パ
ー
テ
ィ
ー
に
な
り
ま
し
た
。 

  

 

考
え
る
子 

そ
う
す
れ
ば
、
大
人
に

な
っ
て
困
難
な
命
題

に
直
面
し
て
も
、
考
え

る
こ
と
を
投
げ
出
さ

ず
に
す
む
よ
う
な
気

が
し
て
。
何
を
投
げ
か

玉
ね
ぎ
は
刻
む
と
目
が
痛
く
な
っ
て
、
涙
が
ぽ
ろ
ぽ
ろ

出
て
し
ま
い
ま
す
。 

で
す
か
ら
、
今
日
は
刻
む
係
り
は
先
生
が
や
っ
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
い
つ
も
は
、
み
う
ち
ゃ
ん
も
、
ち
あ
き

ち
ゃ
ん
も
、
包
丁
で
、
と
ん
と
ん
と
野
菜
を
切
る
の
で

す
よ
。 

さ
あ
、
さ
あ
、
何
が
で
き
た
で
し
ょ
う
か
。 

か
つ
お
ぶ
し
を
か
け
て
、
し
ょ
う
ゆ
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
か

け
た
、『
玉
ね
ぎ
に
ゃ
ん
こ
サ
ラ
ダ
』。 

く
し
形
に
切
っ
て
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
と
炒
め
て
、
水
を
入

れ
て
煮
て
、
カ
レ
ー
ル
ー
を
入
れ
、
ゆ
で
卵
を
飾
っ
た
、 

『
玉
ね
ぎ
お
日
様
カ
レ
ー
』。 

ス
ラ
イ
サ
ー
で
薄
く
切
っ
て
、
バ
タ
ー
で
茶
色
く
な
る

ま
で
炒
め
て
、
お
湯
と
ス
ー
プ
ス
ト
ッ
ク
を
入
れ
て
煮

て
、
粉
チ
ー
ズ
を
た
っ
ぷ
り
振
り
掛
け
た
、
『
玉
ね
ぎ

星
く
ず
ス
ー
プ
』。 

み
ん
な
の
お
昼
は
、
豪
華
な
玉
ね
ぎ
パ
ー
テ
ィ
ー
に
な

り
ま
し
た
。 

そ
の
日
、
み
う
ち
ゃ
ん
は 

お
迎
え
に
き
た 

お
母
さ

ん
に
、
玉
ね
ぎ
と
き
い
ち
ご
と
あ
け
び
と
か
た
つ
む
り

に
出
会
っ
た
、
森
の
冒
険
の
お
話
を
し
な
が
ら
、
掘
り

た
て
の
大
き
な
大
き
な
玉
ね
ぎ
を
３
つ
、
い
っ
し
ょ
け

ん
め
い
に
か
か
え
て
帰
り
ま
し
た
。 

(

お
し
ま
い
） 

次
回
か
ら
み
う
ち
ゃ
ん
の
「
鮭
が
帰
っ
て
き
た
！
」 
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今月の話題より 

ちょっと変わった絵本の楽しみ方 
ドレッシングの瓶が描かれている絵本ってそうはな
いもの。そこでドレッシングをきっとかけると考え
て、サラダの絵本を見つけました。「サラダでげんき」
（福音館）りっちゃんは病気のお母さんのためにサ
ラダを作ってあげることにしました。犬に小鳥に蟻
に・・・いろんなアドバイスをもらってできたサラ
ダとは？「サラダとまほうのおみせ」（同）やなぎむ
らの虫たちのシリーズ。イモムシのモナックさんが
引っ越してきて題名の通りの名前のお店を開きまし
た。おいしいサラダが食べられてのですが、そのう
ちお休みの看板が続いて、みんな心配！するとある
日蝶々に孵って、今度は花畑に引っ越してジュース
やを始めるのですって。みんなで飲みに行かなくて

は！「おばけのコックさん」（同）お化けのレストラン
ンていったい何が出るのでしょう。特性スープも怪し
そう。サラダも食卓に見えますね。「おいしいものつく
ろう」（同）アライグマにウサギの家族。朝昼夜のご飯
のレシピは楽しいですね。昼にたからじまサラダがあ
ります。おためしあれ。「ひもほうちょうもつかわない平野レ

ミのさらだぶっく」（同）たくさんの種類のサラダだけ
ではなく、いろんなのドレッシングの作り方も出てい
ますよ。ヨーグルトドレッシングのフルーツサラダま
であります。「コッコさんのおみせ」（同）コッコさん
はお店ごっこを始めました。ケーキやジュースや、果
物や、カレーや…でもお客さんが来なくて…。「きょう
のおべんとうなんだろうな」（同）キャベツとリンゴの
サラダつきのお弁当を持っているのは誰？「いただき
まあす」（同）くまくん全部混ぜて豪快なお食事ですね。 

クイズ解答 １）本当。Dressには装飾を施す、仕上げるなどの意味もある。サラダの仕上げの位置づけだから。２）氷の
種類（空気を多く含んでいるかどうか）にもよるが、ゆっくり沈む。サラダ油の比重０．９０氷の比重０．９２ 
 


