
［ユニークテーマ］ 

（内容は省略した記述にしてあります。） 

（総評）身の回りには思わぬ研究対象が転がっています。どんなおせんべいが湿気やすいか、ベーコンのはねる油、スパゲ

ティを半分に折るとなぜ真ん中に短く折れるところができるか・・・。これらはその原因まで追求した、すばらしい研究と

なって、有名なコンテストで賞を取った話題でした。テーマはさまざま、不思議に思ったこと中なんでも、追求する対象に

なります。皆さんのユニークな研究をご紹介します。（うさこ先生談） 

 

各タイトルの前にある★印の年度とタイトルは、当 HPで御紹介した過去の関連実験の報告です。今回御紹介している作品

とあわせて、ぜひ参考にしてください。 
 

［ユニーク１］６年 清水 歩  ポップコーンについて 

[動機と目的] 

ポップコーンはポップコーン用のコーンを使わないとふくらまないといいますが、はたしてそうなんだろうか。そして本当

ならなぜふくらむのだろうか。同じ条件ならコーンではなくてもふくらむのではないだろうか。と考え、研究してみたいな

と思い、このテーマに決めました。 

ポップコーン用のコーンとスイートコーン（スーパーなどで売っているゆでたり、焼いたりして食べるコーン）のちがいを

みてふくらむかふくらまないかを調べる。ふくらんだものと似たような条件のもので試してみる。 

 

[実験と結果１] 

ポップコーン用のコーンとスイートコーン 

 

 
  



   
 

 

 
 

 

[実験と結果２]  

籾米、玄米、白米 

 



   
 

 

 

 

[考察とまとめ］ 

 

・ 

ポップコーン用のコーンは「爆裂種」という種類で、同じコーンでもスイートコーンとは見た目も硬さもちがう。 

ポップコーン用の粒は、硬いでんぷんに厚くおおわれていて、そのもっとも内側に柔らかく水分を含んだ部分がある。フラ

イパンで熱を加えると、この内側の水分が水蒸気となり膨らもうとするが、まわりの硬いでんぷんにおおわれ、膨らむこと

ができない。すると、水蒸気になろうとする力が高まり、限界までくると一気に爆発し膨らんでポップコーンになる。 

一方スイートコーンは、硬い部分が薄く、水蒸気が外にもれやすいので、圧力が高まらない。つまり爆発はおこらず、はじ

けない。 

籾米、玄米、白米について、フライパンにかけてはじけるかどうか確かめた。はじめ、うちの冷蔵庫に保管していた去年の

籾米を火にかけたが、一粒はじけただけで、他ははじけなかった。そこで、祖父に電話をかけ、今年稲刈りしたばかりの籾

米を送って送ってもほしいと頼んだ。そして、届いた籾米をフライパンでいってみた。すると、ポンポンとポップコーンほ

どではないが、小さな音がたくさんしてはじけたのだ。 

玄米ははじめなかった。 

白米もはじけなかった。 

つまり、籾米の籾がポップコーンの硬い部分のように水分を含む米のまわりをおおっていて、熱を加えると、米の中の水分

が水蒸気になろうとする圧力が高まり、ポップコーンのようにポンポンとはじけたのだ。 

では、なぜはじめに挑戦した昨年の米ではうまくはじけなかったのだろうか。おそらく、よく干したあとに冷蔵庫で保管し

ていたため、米の中の水分が少なかったためと思われる。 

[感想] 

そう言えば去年もコーンを使った。食べられる実験というのはとても楽しい。 

調べていると、はじけ残りの少ないポップコーンの作り方の資料を見つけた。ポップコーン投入前にフライパンと油を熱し、

中火から強火で短時間で調理するとはじけのこりが少ないという。火が弱いとはじけ残りが多い。火が強すぎると先にまわ



りが焦げてしまい、はじけ残りも出てしまう、ということだった。 

このように身近にあるもので実験すると意外な真相や秘密がわかり、とても楽しい。 

 

[参考文献] 

 
 

 

 
★2010年 ユニーク 4年（重枝 エリカ） 犬と人のちがい   

★2001年 ユニーク 5年 山田 理央  「ハムスターは食べ物の好ききらいがあるか」 

★2008年 ユニーク 5年 吉田 汐音  「ハムスターの時間 私の時間」 

★2009年 くまたろう ６年 吉田 汐音 「ハムスターの運動量と学習能力」 

★2009年 データ  4年 吉田 理紗  「鳥の生態と子孫について 

［ユニーク２］６年 平田 芽唯  ラブラドール・レトリバーのジョージ 

[動機と目的] 

 



 
 

 

[実験と結果１] 

 
犬の歯は人間よりも 10本も多いのは知らなかった。 

歯の種類ごとに働きがあるとは思わなかった。 

 

[実験と結果２] 

 



 
 

 
 



  
 

 

[考察とまとめ］ 

 
[参考文献]  

インターネット こいぬのへや 

本 犬の上手なしつけと訓練法 

 

 

 

 

 
★2005年 類似 4年 勝山 茉奈 「月の不思議」   

★2003年 データ 碓井 絵梨 「夏の星座」 

［ユニーク３］５年 大槻 直央  月の観察  

[動機と目的] 



 
 

 

[実験と結果１] 

 



  
 

 
 

 

[考察とまとめ］ 

満月から新月までの日数を知るには、観察をあと 1，2日早くすればよかったと思った。 

月の模様はいつでも同じで変わらないということが確認できた。 

8/12の写真は満月のように見えたが、1日前が満月だったかもしれないと思った。 

雲にかくれて観察できない日もあるので、何回か繰り返さないと正確に何日かを知ることはできないかもしれない。 

月はいつどこで見ても同じ模様だから月面地図は 1つしかないのだなと思った。 

 



   
 

 

 

 

 
 


